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Veksten hos lodda baserer seg pa ytterst kompliserte faktorer. Her er det maling og veiing pa et av toktene.
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Fig. 1. De norske og russiske forskningsfartgyene skal tilsammen tilbakelegge 15.000 nautiske mil i Barentshavet. | skrivende
stund hadde G. 0. SARS enna ikke fatt tillatelse til @ entre russisk sone.

















































SKJELL

Skiell -
en eventyrlig ravare!

— Dette er ingen ordinzr kokebok.

Jeg kaller det en matbok. Leseren skal
lzre noe mer enn a lage en rett, han skal
0gsa lzre noe om ravarene, sier Stein
Mortensen. Han er na ute pa bokmarkedet
med praktverket «Med skjell pa gaffelen»,
sammen med kokkene Morten Schakenda
og Charles Tjessem, samt fotografen

Per Eide.

Boken ble skrevet og rettene ble laget og fotografert ved Norsk Sjgmatsenter.

Stein Mortensen er skjellforsker pa heltid ved Hav-
forskningsinstituttet, noe som skulle borge for kor-
rekte faktakunnskaper i boka. Kokkene Schakenda
og Tjessem har begge bakgrunn som ledere ved
det anerkjente Gastronomisk institutt i Stavanger.
Per Eide er en av landets ledende fotografer.

Mange kokebgker

— Det er gitt ut utrolig mange kokebgker, men ing-
en — sa langt meg bekjent — har tatt for seg skijell
pa denne maten. Dessuten skjemmes mange av
direkte gale opplysninger og de mangler ofte
skikkelig informasjon om ravarene. Oppskriftene
forteller at en rett skal inneholde bestemte ingre-












































































AKTUELT

BOKANMELDELSE

Eg et ikkje agn!
Nei?

Denne boken er verdt a lese
likevel. Den er ikke bare en fris-
tende kokebok, den er alt fra
en instruksjonsmanual om spa-
degvelser i strandkanten til en
spennende fortelling om kam-
skjellets synsevner.

Det er morsomt & lete etter
skjell, og som barn har de fles-
te av oss gjort akkurat det. Na
far vi lyst til 2 vasse uti igjen, pa
jakt etter spise. Barn i alle aldre
ma synes at dette er spennen-
de lesning, og bildene med til-
herende tekst er egnet til & sette
fantasien i sving.

Boken kan brukes som opp-
slagsverk.

Her er en pedagogisk og inter-
essant gjennomgang av ulike
skjelltyper. Du far vite alt som er
verd a vite om disse — for
mange — ukjente vesener. Hvor
finner vi skjell, hvordan hgste
og behandle dem, og hvordan
forholde seq til giftfaren.

Her er lekre bilder av uventet
sanselige, nesten mystiske
skapninger. Og vakre!

Her er spennende oppskrif-
ter. Med ngyaktige instruksjoner, fra a til a.
Slik skal en god kokebok veere. Og som er
viktig her, de fleste av oss er nok ikke sa for-
trolig med akkurat denne ravaren.

Forfatterne misjonerer entusiastisk for ut-
videt bruk av skjell i matveien. Og lokker med
bade enkle og mer avanserte oppskrifter, alle
nydelig illustrert. Til og med oppskrifter pa til-
behgr deler forfatterne med oss. Og gir tips
om egnet drikke.

Skal vi «plukke» pa noe ma det vaere at
bildene muligens lyver litt. P4 vart lokale
kjokken — uten filter — fikk ikke rettene et sa

lekkert utseende. Men smaken holder hva
boken lover — i massevis.

Spennende, nyttig og morsom lesning. Og
sabla interessant.

Jo — eg eter agn!

Elin Furheim

«MED SKJELL PA GAFFELEN»
KOM FORLAG
KR. 298,















































































F iskeridirektoratets
Bibliotek

— Artikler om fiskeriforskning, provefiske,
Leitetjenesten

— Intervjuer og reportasjer om aktuelle
fiskerisaker

— Nytt fra fiskeriadministrasjonen
— Fiskerinyheter fra inn- og utland
— Statistikk for norsk fiske

— Oversikt over Norges eksport av
fiskeprodukter

Kommer ut 1. gang i maneden.
Utgis av Fiskeridirektoren

Returadresse:
Fiskets Gang

B-blad Postboks 185
N-5804 BERGEN
NORWAY

Poststed

bestiller Fiskets Gang

[] 1 ar for kroner 350,—

[] student kroner 200,—

[] 1 &r utland kroner 450,—

[] 1 ar utland m. fly kroner 550,—
Abonnementet blir betalt sa snart jeg far tilsendt
innbetalingskort.

Fiskets Gang
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5904 Bergen




