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" Som kjent er brislingfisket pa Vestlandet underkastet store
variasjoner bade nar det gjelder kvalitet og tidspunkt for fisket.
Forat brislingen skal kunne brukes til sardinfabrikasjonen og
herved oppnﬁ hgyeste pris stilles der bestemte krav til dens stgr-
relse, denne mé ligge mellom 9 og 11 cm. Fisk av denne stgi-
relse viser seg i praksis 4 bestd vesentlig av 1 og en del 2 ars
gammel fisk, det vil meéd andre ord si at det vanligvis er en
argang av brisling som danner hovedgrunnlaget for fisket. I sitt
annet Ar er-brislingen i sitt fettstadium tilsvarende fetsilden og
er da finest i kvalitet.

Nar det gjelder f. eks. torske- og sildefisket fiskes der van-
ligvis pd flere arganger, disse fisk oppnir nemlig en forholdsvis
hgy alder og flere aldersgrupper er representert i fangstene. N&
vet vi fra andre undersgkelser at drgangenes stgrrelse kan variere
hetraktelig. Selv om en &rgang er liten kan andre vare stgrre,
eller en Argang kan vere riktig stor og bare fisket i flere Ar.
Slik som kravene er i dag for brislingfisket mi vi derfor alitid
vente at der vil bli store variasjoner i det oppfiskede kvantum,
det vil i -fgrste rekke vere avhengig av hvor vellykket gytningen
har vert aret fgr.

Brislingens kvalitet er ogsi en viktig faktor for at fisket skal
bli regnirigssvarende, mager brisling fgrer til prisreduksjon.

Brislingfisket tar etter loven til 28. mai, men der er adgang
tii lengre fredningstid i tilfelle kravene til lengde og kvalitet
ikke fylles. "Og en kan vel si at det er vanlig at enkelte fjorder
eller distrikter hvert &r er utsatt for ckstra fredning.

Alle -undersgkelser som hittil er utfgrt viser at brislingen er
cu utpreget planktonspiser. Mageinnholdet bestir for det meste
av meget smi alger eller dyr, dyrene finnes hyppigst 6g i stgrst
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mengde, Mengden av planktonorganismer i sjgen er svert varie-
rende i Igpet av &ret. Larvestadiene av de fleste fisk og bunndyr
fgrer et pelagisk levesett og finnes hovedsakelig om viren og
sommeren, mens dyr som hele tiden lever pelagisk finnes hele
dret 1 vekslende mengde og dyp. Smi krepsdyr eller kopepoder
utgjer den langt overveiende mengde av planktonet. Fiskerne
kaller planktonet for ate og skjelner mellom rgdate, bladte,
kruttite og hvalite og muligens enda flere. Rgdite og bladte er
krepsdyr, kruttite og hvalite snegler som ved hjelp av vinge-
formede utvekster holder seg svevende i vannet. I kystfarvannet
og fjordene pad Vestlandet er rgditen den mest alminnelige.

Den er sammensatt av flere arter krepsdyr men hovedmengden
utgjgres ofte av en enkelt art Calanus finmarchicus. Til sine
tider kan den dominere fullstendig. Kruttiten kan enkelte &r
finnes i store mengder, men som oftest bare i kortere tidsrom.

For & {& nwermere vede pi variasjonen i atemengde og der-
med brislingens nzringsforhold i fjordene pd Vestlandet satte
Fiskeridirektoratets Havforskningsinstitutt i 1950 i gang en
undersgkelse i Hardangerfjord og tilgrensende fjorder som van-
ligvis ansees som gode brislingfjorder. Til innsamling av &ten
brukes der finmaskede silkehfiver. De har en diameter gverst
p& 72 cm, skrdner jevnt og ender i et spann pi ca. 8 em i dia-
meter. Ved & bruke samme redskap pé -forskjellige steder vil
man fi prégver som kan sammenlignes direkte. Prgver av dte
ble tatt pd 5 steder i det fginevnte omride hver 14. dag fra
februar til desember. St. A—E pi kartet, fig. 1, s. 12. T 1951 ble
undersgkelsene utvidet med 4 stasjoner F—I, og prgvene ble tatt
med 1 ukes mellomrom. P4 hver stasjon ble der tatt havtrekk fra
50—0 m, 100—0 m, 200—0 m og 300—0 m og p& st. B ogsd fra
500—0 m. Dessuten ble der i 1950 fra midten av mai og ut &ret
tatt et ekstra hivirekk fra 50—0 m. Disse &teprgver ble sendt
til Hermetikkindustriens Laboratorium, Stavanger til kjemisk
bestemmelse av fett og protein i aten. Ateprgvene fra 1950 ble
gjennomgatt ngyaktig, og de forskjellige organismer er artsbe-
stemt og tellet. I 1951, 52 og 53 ngyet cn seg med en kursorisk
gjennomgdelse av ateprgvene. Dernest er volumet av dteprgvenc
milt pd faigende méte: En heller dtepréven opp i et mileglass
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Tig. 2. Variasjonen i planktonvolum i havtrekkene pd st. A i
Hardangerfjorden fra februar til desercber 1950.

og fyller vann pi til en bestemt delestrek. Derpd siler en van-
net fra gjennom en sil som har samme maskestgrrelse som duken
i hiiven og méler volumet av det frasilte vannet. Differensen gir
oss da mengden av fte.

Det vil fgre for langt her & behandle variasjonen i Atens
sammensetning og mengde i hele det underspkte omride. In-
teressexte henvises til en stgrre avhandling., (Gundersen 1953).
Her skal vi ta for oss stasjon A og bare nevne de andre stasjoner
hvor forholdene avviker i szrlig grad. Denne stasjon ligger pé
grensen av det vi kan kalle ytre og indre distrikter og er tatt
regelmessig hvert 4r i den tid undersgkelsene strekker seg over.
Dessuten skal vi for det meste holde oss til mengden og kvali-
teten av iten da det i fgrste rekke er disse faktorer som er av-
gjgrende for brislingens muligheter til § bli av god kvalitet.

P4 fig. 2 er vist hvordan mengden av dte varierer i 1¢pet av
1950. Volumet holder seg svaert lite i de gverste 50 m fra slutten
av februar til slutten av juni. I begynnelsen av juli gker det
voldsomt- og nfr maksimum i midten av denne méned. I august
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Fig. 4. Variasjonen i planktonvolum i hdvtrekkene pi st. A i
Hardangerfjorden fra mai til midten av august 1952.

cr det igjen avtatt betraktelig og holder seg lavt resten av aret.

Variasjonen av planktonvolumet i trekket fra 300—0 m er
ogsd tegnet inn pd figuren. Tenker vi oss trukket loddrette lin-
jer pd manedsskalaen vil linjestykkene mellom kurvene direkte
gi oss volumet i laget mellom 50 og 300 m. Det faller i gynene
med en gang at de gverste 50 m er de mest produktive og viser
de stgrste mengder dte og variasjoner. Regnet pr. 50 m kommer
volumet i vannlaget mellom 50—300 m aldri over 1,5 ml.

Fig. 3 viser forholdene pd samme stasjon i 1951. Volumet i
50—0 m trekket er noe stgrre i april og holder seg gjennom-
ghende noe stgrre i mai og juni enn Aret fgr, Maksimum finnes
dette 4r i begynnelsen av juli og er noe mindre enn i 1950.
Det ser dessuten ut til at planktonmengden gker igjen i begyn-
nelsen av september.

1 1952 tok 'undersgkelsene til i begynnelsen av mai. Mai og
juni (fig. 4) viser sveert smid mengder sammenlignet med &rene
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Fig. 5. Variasjonen i planktonvolum i hivirekkene pd st. A i

Hardangerfjorden juni—juli 1953.

fpr. T slutten av juni er der tegn til gkning og volumet vokser

raskt til maksimum i midten av juli. Deretter avtar det igjen

men viser stigende tendens i siste halvdel av august. Senere ble
der ikke tatt prgver.

I 1953 kunne det vanlige program for undersgkelsene ikke
gjennomfgres i den utstrekning som tidligere, men det lyktes
4 fi tatt prgver 4 ganger i Igpet av perioden 18. juni—31. juli.
Figur-5 viser forholdene som de artet seg i 1953. Fgrste prpve
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ble tatt 18. juni. Den viser sveert smi mengder dte. Ogsd 1. og
9. juli var der lite plankton, langt mindre enn foregiende &r
til samme tidspunkt. Omkring 20. juli ble der av brislingkon-
trollen tatt en prgve i omtrent samme omride. Heller ikke pi
denne tid er der noe szrlig tegn til gkning i bestanden. Volumet
i de gvre 100 m ligger pa ca. 1,5 ml. Heller ikke i slutten av
juli var der inntrddt noen forandring. 1953 var forresten kjenne-
tegnet ved smd og mager brisling langt ut i sesongen.

St. D og E viser stort sett samme volum og variasjon i 1950
som st. A. St. B har sitt hgyeste volum i mai, det er imidlertid
ikke serlig stort, ca. 3 ml. Resten av tiden ligger det langt under
verdiene for de andre stasjoner. St. C har meget store mengder
av ite i midten av mai. Ellers finnec vi ogsd her meget plankton
i midten av juli. '

I 1951 viser de samme stasjoner noe lignende variasjon, men
volumene er noe stgrre i midten av april enn i 1950. Maksi-
mum for &ret finnes ogsid nd i juli, men tidligere enn Aret fgr.

Ateforholdene i 1952 har meget tilfelles med de to fore-
giende Ar. P34 alle stasjoner er der svert smi mengder hele
mai og juni, I juli tar planktonet seg voldsomt opp og har et
utpreget maksimum i midten av méaneden.

I 1953 er der meget smi mengder dte pd alle stasjonene den
fprste uke av juli. I slutten av méneden er der noe mer, men
lite sammenlignet med &rene fgr.

Soni nevnt tidligere ble der i 1950 ogsd tatt prgver for fett-
og proteinanalyse. Resultatet er tegnet inn pd fig. 6. Fett-
innholdet av aten holder seg svart lavt i mai og juni. I slut-
ten av juni er der tendens til- gkning, og maksimum for &ret
inntreffer i midten av juli. Det er verdt & legge merke til at
maksimum av fett inntreffer pid samme tid som maksimum av
itemengde. I begynnelsen av august cr fettinnholdet sunket
kraftig, men holder seg noe hgyere enn i mai og juni. I midten
av september er der litt gkning igjen, men deretter aviar feit-
innholdet og holder seg svaert lavt resten av Aret.

Kurven for protein varierer pa samme maéate som kurven for
fettinnholdet, Maksimum finner vi i begynnelsen av juli altsd
noe fgr maksimum av fettmengde, men der er ogsi ganske hgyt
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Fig. 7. Gjennomsnittsvolumet av plankton i havtrekkene pd hver
stasjon fra mai til september 1951.

proteininnhold i midten av september. Senere avtar det og er
ganske ubetydelig i november.

Fra 1951 ble som tidligere nevnt programmet utvidet med
4 stasjoner, F, G, H og I p& fig. 1. Disse ligger i lengderetnin-
gen av Hardangerfjord. For 4 fi et samlet inntrykk av atefor-
holdene fra de ytre til de indre distrikter har jeg regnet ut
gjennomsnittsvolumet for hele undersgkelsesperioden for stasjo-
nene T, G, A, H og I og resultatene er tegnet inn pa fig. 7—8.
Gjennomsnittsvolumet er stgrst pad de ytre stasjoner og avtar
gradvis innover, serlig er der meget mer plankton i de dypeste
trekk p& den ytterste stasjon enn lenger inne.

Resultatene av undersgkelsene i &rene 1950, 51 og 52 viser
at der i lgpet av juli finner sted en kraftig gkning i plankton-
mengden. Analysen av fettinnholdet i 1950 viser ogsd at kvali-
teten av dten er best pd denne tid. Det ligger da nzr & prgve
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Fig. 1. Kart over omridet. @ Stasjoner.
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Fig. 8. Gjennomsnittsvolumet av plankton i hivetrekkene pi
hver stasjon fra mai til september 1951.

4 finne ut hva grunnen kan vere til denne gkning i mengde av
ite. Der er da to muligheter som kan tenkes. Enten er den
sterke pkning av atemengden et resultat av produksjonen pa
angjeldende sted, eller iten ma vare drevet inn fra andre
trakter.

Hvis gkningen skulle vare et resultat av produksjonen pi
stedet burde en kunne se det av itens sammensetning., Som tid-
ligere nevnt bestir den vesentlige del av aten av inange for-
skjellige slags smékreps, kopepoder, men vi skal bare holde oss
til en av disse nemlig Calanus finmarchicus. Som hos alle andre
krepsdyr foregir der hos kopepodene ett skallskifte for hvert
utviklingstrinn fra egg til voksent individ. Egget utvikler seg
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til en sikalt naupliuslarve som ikke har noen sarlig likhet med
det voksne dyr. Denne larve skifter fgrst skall 5 ganger og
vokser litt for hver gang. Neste gang den skifter skall far vi
sa en larve som har noen likhet med det voksne dyr, men er
meget mindre. Enn fglger der 5 skallskifter. Fra egg til voksen
gjennomlgper altsd en Calanus 12 utviklingsstadier. Tiden for
utviklingen er hgyst variabel og er blant annet avhengig av
temperaturen i vannet. I vare farvann tar den mellom 2 og 3
méneder om varen og sommeren. I varmere farvann gar det
fortere, i koldere senere. Ved & fglge variasjonen av antallet
individer p4 samme sted gjennom et lengre tidsrom skulle det
veere mulig & avgjgre om vi har en lokal produksjon, eller om
gkningen i mengde skjer ved en tiffgrsel fra andre omrider. I
begynnelsen av juli 1950, tabell 1, finner vi pd stasjon A et
meget stort antall kopepoditter av IV staudium, ca. 12 000. Hvis
utviklingen var foregitt pd stedet skulle vi vente at vi i tiden
fgr fant ct meget stgrre antall individer av yngre stadier, idet
vi md regne med meget stor dgdelighet under utviklingen. Fgr
juli mined er imidlertid totalantallet av de forskjellige stadier
av Calanus finmarchicus langt mindre enn antallet av IV kope-
podittstadium i begynnelsen av juli. Det er derfor sannsynlig
at den store mengde dte pi denne tid er tilfgrt fra andre steder.
Da den gjennomsnittlige &temengde normalt avtar sterkt fra
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Fig. 9. Kart over omradet vest av Rgvar. < Stasjoner.
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Tabell 1. Antall av de forskjellige utviklingsstadier av Calanus finmarchicus i 50-0 m trekket pa st. A
i Hardangerfjord februar—desember 1950.

24/11[15/12

1950 | 24/2]17/3 | 30/3 [ 15/4 | 28/4 | 10/5 |25/5 | 8f6 |22/6 | 5/7 | 17/7 | 1/8 |16/8130/8[20/9\26/10\ 7/11

1
g - - = -] = 1 1] —| 5] 200 — 1 = 30| —| = -] — [ — ‘ —
) 50 — ] —| —| — 20 1] 50| 15| - 100100 | f&| —| — | t| —i 1} 3
v 9| — | fa] ] — | 13| — | - | 10055006750 | 400 | 50| 7| — | 7| 50| 3| 7
v — | —| fa| fa| fa 6| — | — 550 |12000 | 6250 | 200 | 50| 12 |100| 2| — | 50| 7
11 — | —| —]100| —| —1! —1l100{ —|2000]| 100 — | 50| 50|100]| —| —{ —1| 1
11 — | —| =1 = —] w0, - 150 —] — | — | —1 50| —| —| —| —| —] 1
I —| - —| =] —| 30| 1|100| —| —| —| —| —| —]100 —| —| —| —
N 9200 —| —| —]1300| — |100]| — - = = =] —l400| —| —| — l -
Total | 68200 | - [100| —|1722 | 3500 | 670 [19700 13200 | 700 | 250 | 69 | 700 | 10 | 50| 54 19




yteerts til innerst i fjorden (fig. 7—8) ligger det neer 4 anta at
pkningen i &te pd st. A i juli 1950 skyldes en innstrgmning av
vann fra kysten. For blant annet 4 undersgke mermere om kyst-
vannet 1 sin alminnelighet inncholder mer te enn fjordene ble
der i 1953 tatt et snitt med en rekke stasjoner rettvisende W
av Rgver pa omtrent samme tid som prgvene lenger inne i fjor-
den. Fig. 9.

Fgrste stasjon i dette snitt liggep 2 npautiske mil fra kysten
og er tatt 17. juni 1953 = Stasjonen i Bgmmelfjord er tatt den
18. juni. Volumene viser henholdsvis 10 og 5 ml. Neste stasjon
ligger 5 n. mil fra land, her er volumet oppe i hele 22 ml
P4 de tre neste stasjoner henholdsvis 10, 15 og 20 nautiske mil
ute er det henholdsvis 9, 18,5 og 94 ml. Det fremgir av dette
at kystvannet i juni var betydelig rikere pa &te enn fjordene.
En ngyere undersgkelse av &teprgvenc viste at sammensetningen
av &ten lignet meget pi den vi fant inne i fjordene under de
store gkninger i lgpet av juli 1950, 51 og 52. I disse tre &r
synes det regelmessig & ha funnet sted en innstrgmning av kyst-
vann i fjordene, og dette vannet har igrt med seg store mengder
ate. 1 1953 skulle vi vente det samme, det skjedde imidlertid
ikke i juli, men er mulig kommet noe senere.

Slike utskiftninger av vannmassene og store gkninger av dte-
mengden i Igpet av sommeren er ogsi iakttatt tidligere. Siledes
fant Eggvin (1940) at kystvann trengte inn i fjordene i lgpet
av juni og juli 1937. Bjerkan (1939, 40, 42 og 44) har i for-
bindelse med brislingundersgkelsene i Hardanger—Sunnhordland
en del observasjoner over planktonet i disse distrikter fra tid-
ligere &r. I 1938 fant han rike forekomster av plankton i fjor-
dene i Hardanger—Sunnhordland og Ryfylke omkring 12.—23.
mai, serlig 1 de ytre distrikter. P& denne tid var brislingen fylt
med rgdare i en grad som han sjelden hadde iakttatt. T 1939
fant han sparsomt med plankton i omridet fra Sognefjorden i
nord til Ryfylke i syd i siste halvdel av mai, serlig i de indre
fjorder. I juli samame &r var der skjedd store forandringer
idet det ni var rikt' med plankton alle steder. Forandringen
satte han.i forbindelse med en innstrgmning av vann utenfra,
noe tidligere i de sydlige distrikter enn lenger nord.
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P4 grunn av den fine kvalitet av brislingen i slutten av mai
1940 mener han at kvaliteten av plankton mi ha veert meget
god allerede tidlig pd varen dette &r. Ved slutten av august
samme ar fant han stgrre mengder plankton i de indre fjorder
enn vanlig. I 1941 var dyreplanktonet meget fattig fra 8.—22.
mai og utviklingen av groen forsinket. Planktonet forble
fattig fgrste delen av sommeren, serlig i de indre deler av
fjordene. I slutten av juli var derimot mengden gket betraktelig.

I april—mai 1942 var det lite plankton og det var fremdeles
groe i sjgen. Ogsd i november samme Ar var det lite plankton.

Sammenholder en disse resultater med undersgkelsene i 1950,
51 og 52 synes atemengden regelmessig & gke i juli, men der
kan ogsi veere store mengder i april—mai, seerlig i de ytre distrik-
ter. Qkningen i juli synes alltid & std i forbindelse med en
innstrgmning av vann fra kysten.

Betrakter vi kurvene for gjennomsnittsvolumet for tidsrommet
mai—september i lengderetningen av Hardangerfjorden, fig. 7—8,
fremgir det at volumet jevant over avtar fra de ytre til de indre
stasjoner, serlig utpreget er dette for de dypere trekk. En mikro-
skopisk undersgkelse av aten viser ogsd at sammensetningen er
forskjellig. I de ytre distrikter er det Calanus finmarchicus og
andre stgrre kopepodearter som dominerer, men antallet av
disse synker gradvis jo lenger inmover vi kommer og pid de
innerste stasjoner er det noen mindre arter som dominerer det
meste av tiden, samtidig som volumene er gjennomgiende min-
dre. Det er derfor sannsynlig at Atemengden i de innerste fjor-
der er mer avhengig av produksjonen pd stedet.

For 4 belyse dette nzrmere skal vi se litt pd ateforholdene i
Lusterfjorden i Sogn. Her er det i forbindelse med sildeunder-
spkelser samlet inn ateprgver med 14 dagers mellomrom fra slut-
ten av 1949. I 1950 (fig. 10) er det svaert smd mengder av dte
i de gverste 50 m hele dret, maksimum finnes i begynnelsen av
juni men er bare pid 1,5 ml I 1951 (fig. I1) er det svaert lite
helt til ut i midten av august. Maksimum finnes i slutten av
angust med ca. 3 ml. og volumet holder seg pid noenlunde
samme niva til siste halvdel av oktober. I 1952 (fig. 12) avviker
itemengden betraktelig fra de to foregdende ir. Den begynner
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i stige 1 midten av april og vokser jevit utover til midten av
juni med maksimum pd 8 ml, et meget stort tall sammenlignet
med drene fgr, og ogsd med forholdene i Hardanger—Sunnhord-
land hvor jo alle stasjoner ligger niermere havet enn i Luster-
fjorden. Etter denne tid avtar planktonvolumet raskt, er nede
pa det vanlige lavmal i midten av juli, og holder seg lavt resten
av dret. I 1953 (fig. 13) er forholdene meget lik de som fantes i
1950 og 1951. Planktonmengdene er ubetydelige til langt ut i
november. Vannlaget mellom 50 og 300 m viser alle dr sveert
smi verdier, volumet kommer her aldri over 2 ml.

Undersgkelsene i Lusterfjorden viser at &temengden de
Heste &r er meget liten. Ogsi pA de innerste stasjoner i Hard-
angerfjorden er det lite plankton den tid undersgkelsene strek-
ker seg over. Det er rimelig & anta at planktonet i den innerste
del av de lengste fjorder vanligvis er noksd fattig, men at det
enkelte 4r kan inntre forholdsvis storc forandringer i den lokale
produksjon slik som i Lusterfjord i april—juni, 1952. Det er
derfor liten sjanse for at brislingen skal bli fet tidlig pd som-
meren hvis den har stitt vinteren over i de indre fjorder eller
er kommet inn der tidlig p& véren.

Sammenhengen mellom fettinnhold i sild og dte har vert
undersgkt pd den engelske gstkyst. Her fant man at maksimum
for fettinnholdet i silden inntraff ca. 14 dager etter at der
hadde vaert maksimum av fett i aten. Lignende undersgkelser
har vi ikke i Norge for brislingens vedkommende, men det er
lite rimelig 4 tro at vi finner den feteste brisling fgr vi har hatt
maksimum av ite.

In kan si at brislingen bgr fanges nir den har niddd den
riktige stgrrelse og fettinnholdet fyller de krav en stiller til det.
Av praktisk erfaring vet vi da at tidspunktet for fangst av lov-
lig vare kan variere meget fra &r til ir og fra sted til sted,
og at omrader kan bli sperret i kortere eller lengre tid. Under-
sgkelsene i Havdanger—Sunnhordland viser at de beste ernce-
ringsforhold for brislingen bade hva mengde og kvalitet angir
i drenz 1950, 51 og 52 inntraff i lgpet av juli. Som nevnt tid-
ligere er det sannsynlig at den gkning i dtemengde vi fant inne
i fjordene disse ar henger sammen med en innstrgmning av vann
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fra kysten. Da en md regne med at tilgangen p& naring er en
av de viktigste faktorer for fiskens vekst og trivsel skulle en vente
4 finne den kvalitetsmessig sett beste fisk i disse omrider en
viss tid etterat maksimum. av dte er nddd. Erfaringsmessig vet
vi ogsi at den beste brisling fiskes fra august og utover, iallfall
i de indre distrikter.

Hvis man skulle la brislingfiskets begynnelse vere avhengig
av den stgrste og beste produksjon av ate, kunhe man ikke pa
forhind si om fisket skulle bli vellykket eller ikke hva kvantum
angar, det ville vare avhengig av mange faktorer, bl. a. av
argang=ns stgrrelse, men man ville viere sikker pd at snan fisket
péd en bestand som i fullt monn hadde hatt anledning til & beite
i et tidsrom da ernteringsmulighetene var de beste.
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