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Som kjent ei blislingfisket på Vesllaiidet underkastet store 
variasjoner både nål det gjelder kvalitet og tidspunkt for fisket. 
Forat bridingen skal kunne brukes til sardinfabrikasjoiie~i og 
liened oppnå hØyeste pris stilles der bestemte krav til dens stor- 
iclse, denne må ligge inelloni 9 og 11 cm. Fisk av deiirie stØi- 
reke liser seg i praksis å bestå vesentlig av 1 og en del 2 års 
gaininel fisk, det vil med aiidre ord si at det vaiiligvis er en 
iigaiig av biialiii:, 5on1 danner liovedgi~ii-itilagel foi fisket. I bill 
annet åi ei brislingen i sitt fettstacliuin tilsvarende fetsildeil og 
er da finest i kvalitet. 

Nåi det gjelder i. eks. torske- og sildefisket fiskes det van- 
ligvis på flere argatiger, disse fisk oppnår nemlig en forholdsvis 
høy aldei og flere aldersgruppe1 ei iepresentert i fangstene. Nå 
vet vi fia andre uiideisØkelser at Bignngeiies stdirelse kan varieie 
betraktelig. Selv om en åigang er liten kan andre vare stØrrc, 
eller en Srgang kan vnre riktig stor og bare fisket i flere ål. 
Slik soin kravene er i dag for brislingfisket m5 vi derfor alltid 
verite at der vil bli store variasjoner i det oppfiskede kvantuni, 
det vil i forste rekke vzre avhengig av hvor vellykket gytningeri 
liar vrprt året fØr. 

Brislingens kvalitet er også en viktig faktor for a t  Iisket skal 
Illi regningssvarende, mager brisling £Ører til prisrednksjon. 

Brislingfisket tar etter loveii til 28. rnai, incn der er adgang 
tii lengre fredningstid i tilfelle kravene til lengde og kvalitet 
ikke fylles. Og en kan vel si at det er vanlig at enkelte fjorder 
eller distrikter Iivert år er utsatt for ekstra fredning. 

Alle uiidersØkelser soiil Iiittil er iitfØrt viser at brislingeii ei 
er1 utpreget planktonspiser. NIageiiinlioldet bestir for det ineste 
av meget små alger eller dyr, dyrene finnes hyppigst og i storst 



iiiciigde. Mengden av plat~ktoiiorgaiiis~~~er i sjØcii er svzrt varie- 
i.eil<le i lgjpet av året. Larr~estadierie av de  fleste fisk og buittidpr 
1'Brer et pelagisk levesett og finnes Iiovedsakelig oiii våren og 
sonitneren, inetis dyr soiii hele tiden lever pelagisk Ciiiiirs hele 
5rct i rekslende  ilet tigde og dyp. Siiiå krepsdyr eller kopepo<lei. 
iiigj@i den langt overveiende iiierigrle :t\( planktonet. Fiskerne 
kaller planktonet ror åte og skjelner iilclloiii rØclåte, blåste, 
kruttåte og hvalåte og muligeiis enda fleie. Rodåte og blååtc er 
krepsdyr, kruttåte og livalåte snegler soin ved Iijelp :tv virigc- 
forniedc utvekster liolder seg svevende i vannet. I kystfarvannet 
og fjordene på Vestlaridet er rØdåten den iiiest alininrieligc. 

Ilen er saminensatt av flere arter krepsdyr nien Iiovedniengden 
utgjØres ofte av en enkelt a r t  Culauus jini~znt.chic~~s. Ti l  sine 
iicler lian den dominere fullstendig. Kruttåten kan enkelte år 
I'iriries i store rneiigder, inen soi11 oftest bare i kortere tidsroin. 

For å få iizcrmere redc på variasjonen i åteiriengde og (ler- 
iiied brislingens ilariiigsfoi~hold i ,jordene på Vestlaiiclet satte 
ITi~keridir~ktoratets Havforsknii~gsiristitutl i 1950 i gang en 
~iiidersØkelse i I-Iarclangerfjord og tilgrensende fjorder soiii van- 
ligvis ansees soin gode brislingfjorder. T i l  iiitisaiiiling av åten 
brukes der finmaskede silkehåver. De har en diatiletcr Øverst 
113 72 cm, skråiier jevnt og ender i et  spann p i  ca. 8 ctii i dia- 
irieter. Ved å I>riike saiiiine redskap på forskjellige steder vil 
man få pr@ver som kan saininenlignes direkte. PrØver av åic 
blc tatt på 5 steder i det fØrnevnte orilråde hver 14. dag fra 
februar til deseinber. St. )\-E på kartet, fig. l ,  s. 12. I 1951 ble 
iin~lers~kelseiie iitvidet ined 4 stasjoner F-I, og prØrfeiie ble tatt 
iiie<l l ukes i~ielloinroiil. På liser stasjon ble der tatt håvtrekk fi';i 
!;O-O ni, 100-0 111, 200-0 111 og 300-0 in og 11% st. B også fra 
500-0 m. Dessuten ble der i 1950 fra midten av mai og ut  året 
tatt et  ekstra håvtrekk fra 50-0 m. Disse åteprevei ble sendt 
til Hermetikkindustriens Laboratoiium, Stavanger til kjemisk 
bestcmtnelse av fett og protein i åten. AteprØvene fra 1950 ble 
gjennoingått noyaktig, og de forskjellige organisiner er artsbe- 
stemt og tellet. I 1951, 52 og 53 nØyet tri seg ined e:i kursorisk 
gje~!llorngåeise i v  åtepdvene. Dernest er volumet av $teprØvf'iic 
iii.Elt på f@lgende måte: Eli heller åtepr@ven opp i rt  m9leglass 



Fig. 2. Variasjonen i planktonvolum i håvtrekkene på st. A i 
Hurdangerfjordcn fra februar til desenxber 1950. 

og fyller vann på til en bestemt delestrek. Derpå siler en van- 
net fra gjennom en til som har samme maskestØrrelse som duken 
i Iiåven og måler voIumeL av det frasilte vannet. Differensen gir 
oss da mengden av åte. 

Det vil £Øre for langt her å behandle variasjonen i åtens 
sat~irnensetning og mengdr i hele det undersØkte område. In- 
teiesserte henvises til en stØrie avhandling. (Gundersen 1953). 
Her skal vi ta for oss stasjon A og bare nevne de andre stasjoner 
hvor forholdene avviker i særlig grad. Denne stasjon ligger på 
grerisen av det vi kan kalle ytre og indre distrikter og er tatt 
iegeliiiessi~; hvert år i den tid undersØkelseiie strekker seg over. 
Dessuten skal vi for det meste holde oss til mengden og kvali- 
teten av Citen da det i første rekke er disse faktorer som er av- 
gjØrencie for brislingens muligheter til å bli av god kvalitet. 

På fig. 2 er vist hvordan mengden av åte varierer i løpet av 
1950. Volumet holder seg svært lite i de Øverste 50 m fra sIntten 
a v  februar til slutten av juni. I begynnelsen av juli oker det 
\oldsotiit og når maksimum i midten av denne måned. I august 
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Fig. 4. Variasjonen i pla~iktonvolum i Iiåvtrehkene på st. A i 
Hardangerfjorden fra inai til niidteii av august 1952. 

cr det igjen avtatt betraktelig og holder seg lavt resten av åict. 
Variasjonen av planktonvoluinet i trekket fra 300-0 in ei 

også tegnet inn på iiguien. Tenker vi oss trukket loddrette lin- 
jer på m8nedsskalaen vil linjestykkene inellom kurvene direkte 
gi oss volumet i laget inellom 50 og 300 in. Det faller i Øynene 
ined en gang a t  de Øverste 50 m er de inest produktive og visei 
de største mengder åte og variasjoner. Regnet pr. 50 n1 komnicr 
volumet i vannlaget inelloin 50-300 in aldii ovei 1,s inl. 

Fig. 3 viser forholdene på sainine stasjon i 1951. Volumet i 
50-0 m trekket er iioe stylrre i april og holder seg gjennom- 
gående noe stØrre i inai og juni enn året fØr. Maksimum finnes 
dette år  i begynnelsen av juli og er noe mindre enn i 1950. 
Del ser dessuten ut til a t  planktonmengden Øker igjen i begyn- 
nelsen av september. 

I 1952 tok nndersØkelsene til i begynnelsen av inai. Mai og 
juni (fig. 4) viser sv~rrt  små mengder  ammenl lignet med årene 



Fig 5. Variasjoneli i pianktoiivolum i Iiåvlrehkei~e på st. 11 i 
Hardangerfjorden juiii-juli 1955. 

tØr. I slutten av juiii er  der tegn til økning og vol~iiiiet voksei 
iaskl til maksimum i midten av juli. Deretter avtar det igjen 
men viser stigende tendens i siste halvdel av august. Senere ble 
der ikke tatt prØver. 

I 1953 kunne det vanlige prograiil for uiidersØkelsene ikke 
gjennomfores i den utstrekning som tidligere, men det lyktes 
å få tatt prØver 4 ganger i 1Øpet av perioden 18. juni-31. juli. 
Figur 5 viser forholdene sol11 de artet seg i 1953. FØrste prpSve 





ble tatt 18. juni. Den viser svært sinå iilengder åte. Også l. og 
9. juli var der lite plankton, langt mindre erin foregående år 
til sainme tidspiinkt. Omkring 20. juli ble der av brislingkon- 
trollen tatt en prgive i omtrent sainme område. Heller ikke på 
denne tid er der noe srerlig tegn til @kuing i bestanden. Volumet 
i dc Øvre 100 m ligger på ca. 1,5 1111. Heller ikke i slutten av 
juli var der inntrådt noen forandring. 1953 var forreste11 kjenne- 
tegnet ved små og mager brisling langt nt i sesongen. 

St. D og E viser stort sett saillmi: volum og variasjon i 1950 
som st. A. St. B har sitt liØyeste volum i mai, det er imidlertid 
ikke særlig stort, ca. 3 inl. Resten av tiden ligger det langt under 
verdiene for de andre stasjoner. St. C liar meget store inengdcr 
av åte i midten av mai. Ellers finner vi ogsa lier meget plankton 
i inidten av juli. 

I 1951 viser de samille stasjoner noe lignende variasjon, inen 
volumene er noe stØrre i midten av april enn i 1950. Maksi- 
muin for året finnes også nå i juli, nien tidligere enn året £Ør. 

Ateforholdene i 1952 har ineget tilfelles med cle to fore- 
gående år. På alle stasjoner er der svært siiiå inengder hele 
mai og juni. I juli tar plaiikloiiet seg voldsonit opp og hai et 
titpreget maksimum i midten av måneden. 

1 1953 er der ineget små ineiigdei åte på alle stasjonene dcii 
£Ørste uke av juli. I slutten av måneden er der noe mer, iiieii 
lite saininenlignet med årene £Ør. 

Son1 nevnt tidligere ble der i 1950 også tatt prover for fett- 
og proteitlanalyse. Resultatet er tegnet inn på fig. G .  Fett- 
innholdet av åten holder seg svart lavt i inai og juni. I slut- 
ten av juni er der tendens til pkniilg, og iiiaksiinuin for året 
inntreffer i midten av juli. Det er verdt å legge merke til at 
rnaksimum av fett inntreffer på sanime tid som maksimum av 
åteinengde. I begynnelsen av august cr fettinnholdet sunket 
kraftig, men liolder seg noe hØyere enn i mai og juni. I midten 
av september er der litt Økning igjen, men deretter avtar fett- 
innholdet og holder seg svart lavt resten av året. 

Kurven for protein varierer på sainme niåte son1 kurven for 
fettinnholdet. Maksimum finner vi i begynnelsen av juli altså 
noe Mr maksiiiiuin av fettinengde, men der er også ganske hØyt 
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Fig. 7. Gjeili1oiiisilittsvo1~111iet av plaiikton i håvtrekkeiie på hver 
skasjoii fra niai til september 1951. 

u 

6- 
- 

4- 
- 

proteininilhold i inidteii av september. Seilere avtar det og er 
ganske ubetydelig i iioveiilber. 

Fra 19.51 ble soni tidligere nevnt prograniillet utvidet med 
4 stasjoner, F, G, H og I på fig. 1. Disse ligger i lengderetnin- 
gen av Hardangerfjord. For å få et samlet inntrykk av åtefor- 
Iioldene fra de ytre til de indre distrikter Iiar jeg regnet ut 
gjennomsiiittsvolu111et for Iiele undersgikelsesperioden for stasjo- 
liene F, G, A, H og I og resultatene er tegnet inn på fig. 7-8. 
Gjennoinsiiittsvolumet er stØrst på de ytre stasjoner og avtar 
gradvis innover, særlig er der meget iner plankton i de dypeste 
trekk på den ytterste stasjon enn lenger inne. 

Resultatene av undersØkelsene i årene 1950, 51 og 52 viser 
at der i IØpet av juli finner sted en kraltig Økning i plankton- 
niengden. Analysen av fettinnholdet i 1950 viser også at kvali- 
teten av åten er best på denne tid. Det ligger da iiær å prØve 
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Fig. 8. Gjei~iloiiisnittsvoluir~et av plaiiktotl i h5vtreklccnc på 
hver stasjon fra iiiai til september 1951. 

å fintie ut liva giunnen kail vzre til deilile Økning i mengde av 
åte. Der er da to muligheter som kan tenkes. Enlen er den 
sterke Økning av åtemengden et resultat av produksjonen på 
angjeldende sted, eller Liteti må være drevet inn fra andre 
tiakter. 

Hvis Økningen skulle være et resultat av produksjonen på 
stedet burde en kunne se det av åtens saininensetning. Som tid- 
ligere nevnt består den vesentlige del av åten av rilange for- 
skjellig slags småkreps, kopepoder, men vi skal bare holde oss 
til cn av disse nemlig Calanus finmarchicus. Som hos alle andre 
krepsdyr foregår der hos kopepodene ett skallskifte for hvert 
utviklingstrinn fra egg til voksent individ. Egget utvikler seg 



til ei1 såkalt ilaupliuslarve som ikke liar noen særlig likhet med 
det voksne dyr. Denne larve slzifter fØrst skall 5 ganger og 
vokser litt for hver gang. Neste gang den skifter skall får vi 
så en larve soin har noen likhet nied det voksne dyr, mer1 er 
iiieget inindre. Etitlå fØlger der 5 skallskifter. Fra egg til voksen 
gjeniiomlØper altså en Calanus 12 i~tviklingsstadier. Tiden for 
iitviklingeri er hplyst variabel og er blaiit annet avhengig av 
teinperaturen i vannet. I våre farvann tar deti mellom 2 og 3 
iiiåneder om våren og somineren. I varmere farvann går det 
fortere, i koldere senere. Ved å fØ1ge variasjonen av antallet 
individer på samine sted gjennom et lengre tidsrom skulle det 
nere inulig å avgjØre om vi har en lokal produksjon, eller oin 
økniilgeil i mengde skjer ved en tilfØrsel fra andre områder. I 
begyiitielsen av juli 1950, tabell 1, finner vi på stasjon A et 
iiieget stort antall kopepoditter av IV staudium, ca. 12000. Hvis 
iilvilcliiigen var foregått på stedet skulle vi vetite a t  vi i tiden 
fØr falit ct ineget stØrre antall individer av yngre stadier, idet 

vi iiiå regne med meget stor dØdelighet under utviklingen. F@r 
jiili måiied e r  imidlertid totalantaliet av de forskjellige stadier 
av Calaizus fi?amarc!iicus langt inindre eiin atitallet av IV kope- 
poclittstadium i begynnelsen av jriIi. Det er derfor sannsynlig 
a t  den store inengde åte pk denne ticl er tilfert fra andre steder. 
Da dcil gjenrioiiisiiittlige åtemei1g.de riormalt avtar sterkt fra 

i O 
Fig. 9. Kart over området vest av RØvær. Stasjoner. 



Tabell 1. Antall av de forskjellige utviklingsstadier av Calanus finmarchicus i 50-0 m trekket på st. A 
i Hardangerfjord februar-desember 1950. 

1950 2412 1 1713 1 3013 j 1514 1 2814 i 1015 2515 816 2216 1 517 1 1717 118 1 1615 1 3018 1 2019 (26/10 7/11 (24/11/15/12 

I I I I I I  I l l  l  l  I I I 1-1 I l  

-- 
Total I 68 1 200 



j.tlerts til innersl i fjorden (fig. 7-8) ligger det nær å anta at 
Økningen i åte på st. A i juli 1950 skyldes en innstremning av 
vann fra kysten. For blant annet å undersØke rizrinere oin kyst- 
kaiinet i sin alininneligliet intieholder mer Ste enn fjordene ble 
der i 195:t tatt et snitt ined en rekke stasjoner rettvisende W 
av RØvxr på ointrent samme lid som prØvene lenger inne i fjor- 
den. Fig. 9. 

Fgrste stasjon i dette snitt ligger 2 nautiske inil fra kysten 
og ei tatt 17. juni 1953 Stasjonen i BØininelfjord er tatt den 
18. juni. Volumene viser henholdsvis 10 og 5 ml. Neste sta~jon 
ligger 5 n. mi1 fra land, her er volumet oppe i hele 22 ml. 
På de tre neste stasjoner henholdsvis 10, 15 og 20 nautiske mil 
ute er det henholdsvis 9, 18,s og 9,4 ml. Det fremgår av dette 
at kystvannet i j~ini  var betydelig rikere på åte enn fjordene. 
En nØyere undersØkelse av åteprpivene viste at sammensetningen 
av åten lignet meget på den vi fant inne i fjordene under de 
store Økninger i løpet av juli 1950, 51 og 52. I disse tre år 
5ynes det iegelmessig å ha futiiiet sted en innstrØnining av kyst- 
vann i fjordene, og dette vannet har CØrt med seg store mengder 
5te. I 1953 skulle vi vente det samme, det skjedde imidlertid 
ikke i juli, men er mulig koinmet noe senere. 

Slike utskiftilingr av vannmassene og store Økninger av åte- 
incngdrn i IØpet av sommeren er også iakttatt tidligere. Således 
fan1 Eggvin (1940) at kystvann trengte inn i fjordene i IØpet 
av juni og juli 1937. Bjerkan (1939, 40, 42 og 44) har i tor- 
bindelse med brislingundersØkelsene i Hardanger-Sunnhordland 
en del observasjoner over planktonet i disse distrikter fra tid- 
ligere år. I 1938 fant han rike forekomster av plankton i fjor- 
dene i Hardanger-Sunnhordland og Ryfylke omkring 12.-23. 
inai, szrlig i de ytre distrikter. På denne tid var brislingen fylt 
med rØd5te i en grad som han sjeide11 Iiadde iakttatt. I 1939 
fant han sparsomt med plankton i omradet fra Sognefjorden i 
nord til Ryfylke i syd i siste halvdel av mai, szrlig i de indre 
fjorder. I juli samme år var der skjedd store forandringer 
idet det n5 var rikt med plankton alle steder. Forandringen 
salte han i forbindelse med en innstrØmniiig av vann utenfra, 
rioe tidligere i de sydlige distiikter enn lenger nord. 





På grunn av den fine kvalitet av brislingen i slutten av mai 
l940 rnencr han at kvaliteten av plankton må lia vnrt incget 
god allerede tidlig på våren dette år. Ved slutten av august 
samrne år fant han stØrre mengder plankton i de indre fjorder 
eriri vanlig. I 1941 var dyreplaiiktoilet meget fattig fra 8.-22. 
inai og utviklingen av groen forsinket. Planktonet forble 
fattig £Grste delen av sommeren, særlig i de indre deler av 
fjordene. I slutten riv juli var derimot mengden Øket betraktelig. 

I april-mai 1942 var det lite plankton og det var fremdeles 
groe i sjØen. Også i noveinber samine år var det lite plankton. 

Saniinenholder en disse resultater med uiiderspkelsene i 1950, 
51 og 52 synes åteinengden regelmessig å Øke i juli, men der 
kan ogsi vrere store mengder i april-mai, særlig i (le ytre distrik- 
ter. Økningen i juli synes alltid å stå i forl~indelse med en 
iiiiistr@inning av vann fra kysten. 

Betrakter vi kurvene for gjeniioi~isnittsvoluimet for tidsrommet 
rilai-september i lengderetningen av Hardangerfjorden, fig. 7-8, 
fremgår det at  voluiiiet jevnt over avtar fra de ytre til de indre 
slasjorier, szrlig utpreget er delte for de dypere trekk. En iniltro- 
skopisk underspikelse av åten viser også at sammensetniilgeii er 
forskjellig. I de ytre distrikter er det Calnizz~s Jinma~chicus og 
andre storre kopepodearter sol11 dominerer, nien antallet av 
(lisse synker gradvis jo lenger iniiover vi koinnler og på de 
iririerste stasjoner er det noen inindre arter soin dominerer det 
iriestc av tiden, samtidig soin volunieiie er gjeiiiioingående miii- 
dre. Det er derfor sannsynlig at åteinengdeti i de iiinerste fjor- 
tlcr er mer avhengig av produks,jonen på stedet. 

For å belyse dette nrermere skal vi se litt på åteforholdene i 
Lusterfjorden i Sogn. Her er det i forbindelse iiied sildeunder- 
sØltelser samlet inn åteprever ined 14 dagers mellomrom fra slut- 
ten av 1949. I 1950 (fig. 10) er det svxrt sinå mengder av åte 
i de Øverste 50 m hele året, maksiinuni finnes i begynnelsen av 
juni inen er bare på 1,s ml. I 1951 (fig. 11) er det svzrt lite 
Iielt til u t  i midteli av august. Maksimum finnes i slutten av 
august med ca. 3 inl. og volumet holder seg på noenlunde 
samme nivå til siste halvdel av oktober. I 1952 (fig. 12) avviker 
åtemengden betraktelig fra de to foregåeiide Sr. Den begynner 





ii siigc i iiiitl~eii av april og vokser jev~it itlover til iiiidteii av 
j iitii iried niaksirn iiiii på 8 nil., et irirgct stort tall sainrneiiligi~ct 
iiicd åiciic iØr, og også iiietl iorhol<leiic i H;irdaiiger-SiiiiiiIiorcI- 
l;iiicl Iivor jo alle stasjoiier ligger ri;eriiiere liavet enn i Luster- 
l:jortleii. Etter dciine tid avtar p1;t~iktoi~voliiiiiet raskt, er ned(: 
115 (lei- vaiilige lavinål i inidten av j~ili, og holder seg lavt resten 
av Aret. I 1953 (fig. 13) er forlioldene meget lik de soni fantes i 
1050 og 1951. Plaiiktonmcngdene er ubetydelige til langt lit i 
iioveriiber. Vannlaget inelloni 50 og 300 111 viser alle år svært 
srriå verdier, volumet koininer lier aldri over 2 inl. 

~JiidersØkelsene i Lusterfjorden viser at åteineiigcleii de 
ileste &r r r  ineget liten. Også pipb de innerste slasjoner i Hard- 
angerf,jorden er det lite plankton deri tid uiidersØkelsene strek- 
ker seg over. Det er rimelig å anta at planktonet i den innerste 
del av de lengste fjorder vanligvis ei. noksa fattig, iilen at det 
enkelte år kan inntre forholdsvis storc foraiidriiiger i den lokale 
produksjon slik sein i Lusterfjord i april-jiini. 1952. Det er 
derfor liten sjanse for at brislingen skal bli fet tidlig på soin- 
iiiereii livis den har stått vinteren over i de indre fjorder cller 
er koirinlet inn der tidlig på våren. 

Sainiiieiihengen inelloin fettinnli~id i sild og åte har vært 
uiidersØkt på den eng-elske Østkyst. Her fant irian at ~naksini~~ni  
for fettinnlioldet i silden inntraff ca. 14 dager etter at der 
liadde vcert inaksilnum av fett i åten. Lignende undersØkelser 
tiar vi ikke i Norge for brislingens vedkommende, men det er 
lite rimelig å tro a t  vi finner <len feteste brisling fØr vi bar Iiatt 
iiiaksiniuin av åte. 

En kan si a t  brisliiigeii b@r fatiges liår den har nådd deil 
riktige stØrrelse og. fettini~lioldet fyllcr de krav en stiller til det. 
Av praktisk erfaring vet vi da at tidspunktet for fangst av lov- 
lig vare kan variere meget fra år til j r  og fra sted til sted, 
og at områder kail bli sperret i kortere cller lengre tid. Under- 
sØkelserie i Hardanger-Suniiliordland viser at de beste ernz- 
ri~igsforhold for brislingen både hva inengde og kvalitet angår 
i (Iieili . -  1950, 51 og 52 inntraff i 1Øpet av juli. Soin nevnt tid- 
ligere er det saniisynlig at deri ekniilg i åtcineiigde vi fant iiiiie 
i Fjordene disse ar henger saminen iiicd c11 i~iiistrØiilning av vanli 



Lru kystcii. Da en 111% regne niecl a t  tilgangeli PS næriiig er c11 
av de viktigste faktorer for fiskens vekst og trivsel skulle en vente 
å finne den kvalitetsmessig sett beste fisk i disse områcter er1 
viss ticl etterat inaksiiiiuiii av åte er nådd. Erfariiigsinessig vet 
vi også a t  den beste brisling fiskes fra augiist og utover, iallfall 
i de indre distrikter. 

Hvis iiiaii skulle la brislirigfiskets begyilnelsc v;erc avlie~igig 
av deii stØrste og beste produksjon av åte, kunne inrin ikke på 
forhånd si o111 fisket skulle bli vellykket eller ikke hva kvanl.uin 
aiigår, de: ville være avhengig av inaiige faktorer, bl. a. av 
årgaiignns stØrrelsc, men inan ville v;ere :,ikker p3 ;it. niaii fisket 
P% ei1 beslaiid soiii i fnllt iiioiiii hadde Iiatt aiilediiiiig til beite 
i et tidsroin da ernr~ringsriiuliglietene var de beste. 
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