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FORORD 

Fisket etter feitsild har soiu ltjcilt v z r t  svxrt  ujevnt og 
slått dårlig {il i ei1 reklae år.  

Tilvirlcing og oi71setiiiiig av feitsild har soll1 ei1 ilaturlig 
idlge av dct, gått tilsvarei1de tilbake. 

Erfaririgsiiiessig er feitsjlcla stØrst og  av best Itvalitet ilår 
selve fisket er riluest. 

Deii feitsilda son1 liar vært 5 få i cle seilere $r, vil is~lidlei- 
ticl ltuniie gi et utiilesltet ferdig produkt Sc~111 saltsild oiii 
fiskere og tilvirltere iorsto å kuilne gi clette meget Ømt5lelige 
råstoff ei1 helt ut fagi~~essig bel-iaildliilg. 

Når  forliollcleiie i så illåti: ildte syiles helt tilfreclsstillei~cle 
er dct sailiisyiilig at årsalteil til clet iltke skylcles niangel pi 
gocl vilje til å gjrbre det Imte, meii mangel på Øvde arbeicls- 
folk og I~jleililsltap til l-ivoslecles tilvirltiilgeil cltal gjgii-es for 
at resultatet skal bli clet beste. 

For  om mulig å bgite på cleili-ie iiiai-igel, har es1 ~itarbeiclet 
deiii~e rettleiing oi1lfili;irkiiig av leitsild. Rettleiillgeil 
cr ikke iiient å være uttØniiuei~cle, mei1 en 115piei- at desi iallfall 
vil være til iloe nytte, szr l ig  for deiii co111 ikke har hatt 
anledsiiilg til å skaffe seg tilstrcltltelig erfaring i tilvirkiilg 
av feitsild. 

l~islicriclirclttor~et, Bergen i juni 195 1. 

Pc tter Haralclsvili 



ICVALITETENS BETYDNING 

i Deil i-iorske feitsilcla er ei1 av våre illest nnriiigsrilte fislce- 
sorter. Dess~iteii regiles deil for å være ei1 clelikatesse, ikke 
bare i vårt lailcl, inen også på cle marlteder coni tidligere 
var store avtalterle av elen. 

I cle senere år liar produltsjoiieil av saltet feitsild vn r t  
så liteii at  det ikke har vn r t  iloc problem å bli kvitt deil. Mzil 
skiille fisket slå til igjen, ei- clet av stØrste betycliling at sildas 
kvalitet og niåteil å tilvirke dell på, ltail gjØre ellet iiiulig for 
oss å utnytte de onlsetniiigsniuligheter som er til stede. 

Eli må v z r e  merltsaili på at vi 11% t~i$ter sterk koll- 
Iturralise iiiecl aiiclre laild, iltlte bare når det gjelder eksporteii, 
iiieii en har også fått i~ierltie cleilile Ituailturraiise på clct ililleli.- 
landslte iiiarltecl. Ilvor liollai~clsk matjesbehai~cllet sild har fåt t  
en del ii~iipass clet siste år .  

For  at kvalitetcii av saltsilcl skal bli eiisartet og liolcles 
på h$yest mulig nivå, er clet solli kjent, l~åbudt offeiitlig 
vraltiliilg eller ltoiltroll i~lecl all saltsilcl son1 eltsl~orteres eller 
oiu,+ttes i cletaij ii-iiieillancls. Uiiiitntt fra dette påbticl er 
saltet silcl sol11 omsettes til tilvirlter, eltslinrtqjr eller g-ocl- 
lijciit gro~ssist. 

SILD TIL SALTING 

Ved framstilling av enl-iver fØrsteklasses varc er clet av 
~ t d r s t ~ e  l~etycliliii~ at råiilatcrialet er clet aller Ileste. Denile 
regel gjelder og-så uavkortet for silderåstoff. 

Feitsilcl som skal tiivirltes til saltsild iiiå l~eliaiidles niecl 
stdrste sltåiisoii~hct fra. clieil tas o1113 ;ir sjØen, og clet er av 



;ivgjØreilcle betycliliilg at fiskerile ilØye fØlger disse hovecl 
regler : 

Garnsilda må tiiles av garila etter hvert som garna trek- 
kes inn. Silcl fra overstatte garn bgr ikke ilyttes til salting. 

Lalai?~rotsild skal vcere låsstått og fri for åte. Silda III~? 
iltle vxre trengt i i~er  enn ~~Øclvenclig. Opptak lmå foretas 
tiiecl stilå håver og på en forsiktig illåte. 

S ~ ~ , ~ r p ~ ~ l ~ t s i l d  1115 iltlte ilytter til salting med iiliiidre clen 
er av særlig fin kvalitet og opptatt i sniå liåver. 

Gailsett faiigstrledsltap som er ilyttet, illå silcla så s11arI 
råcl er has i l-ialv1~assei- som or11 il~ulig plaseres under dckli 
eller avskjeri~ies slik at den iltlte utsettes for direkte påvirk- 
iziilg av vær og vind. 

Sild som har vært utsatt for tryltlc eller press vil iå 
bloduttreclelser i silclekjØttet. Dette ~ i l  av den gruim også i 
saltet staiicl få ei1 n~Ørkiere og niindre tiltaleiicle farge. Selve 
Icvaliteteil av silcla blir også en del neclsatt. 

Vær derfor varsom i11ecl hehaiiclliilgeii al7 dette Øiiltåleligc 
råstoffet. Kast ut sild som er clØclcl nec1 i nota, sl~reilgt eller 
trakket på, og  sØ'rg fram for alt for 5 få levert failgsteii til 
tilvirltere~i så snart solil råd er. 

Tilvirkernes oj~pgave blir i l-ivcrt enkelt tilfelle å avgjØre 
o111 silda egiler seg til salting. GjØi- clen clct, er clet fØrst 
og fremst i liaiis egen interesse å sdrge for en fagmessig 
tilvirlting av vareil. 

Det e i  viktig at silda hlir k~olclt kjØlig og f ~ ~ l t t i g  til deri 
koninler i salt. Sol- og vincltØrltet silel gir et clårlig produkt 
og må iltlte yaltes. Det saniille er tilfelle mecl sild soilll liar 
a n r t  utsatt for frost. Under tilvirltiilg på lailcl eller oiliborc! 
i fartØyer må derfor tilvirkeren i (len t~tstreltiliilg forl-iolclei~e 
tillater, n$ye l)."se at silcla jltlte utsettles for uilØdig 1-iBvirkiliilg 
3v væi- og vii~cl. 

1-Iovedregeleil er at  all feitsild sltal gailes fØr saltingen. 
FIar cleii åte i seg skal clen ftillgaizes eller liodeskjæres og 
nlagetreltkes. Silcl soin er gailet, flillgailet eller liodesltåret 



etler saltiilgeil vil iltke bli gotlkjeiit av vralierveseilct for 
oiiiscliliilg som vanlig saltsilcl. 

Feitsild av stc5rrelsene 17120 og 20125 pr. kg i salttrultket 
stand er clet clog- tillatt å salte ruilcl, såfremt elen er åtefri. 

l GANING OG I-IODESKJERING 

1 Ved vanlig ganiilg (ilorsltgailiilg) brukes god, ltvass saks, 
så silcla ikke rives i hulteil. Ganesilittet må vxre  så stort at 
clet gir gocl bukåpi~iilg vaiiiti~lig iliecl at gaileheiilet (ltverlteil) 
fjeriles så  gjelleilc blir avcleliltet på iiildersicleii. Dermed vil 
c11 få god utblØclniilg og  saltet Itomnier til å virkie hurtigere 
også innenfra. 

Son1 ilevilt foran 111å sltaclelig i~iageinnl-iolcl fjeriles fra 
silcla fØr saltiilge~l. Dette gjelcler szr l ig  garn- og silurpe- 
silcl, da laildi~otsilcl ikke skal tas 01111 fØr deil har gått seg 
rein i nota. Det som skal fjernes er selve iilagesekkei~ og 
tarmeile. Tidlig i sesongen, når istereil eller fettet er lØst, kail 
dette vansltelig iiyttig-gjØres av forbri~ltereii. O111 ei1 da også 
tar mecl istereil under utrensiilgei~ av i~~ageiili~l~olclet for- 
ringer elet ilclte sildas kvalitet. 

Fjerning av i~iageiilnholclet gjØres enteil ved fullgai~iilg 
(slotsltganiiig) eller Iiodiesltjæriilg og  ii~agelreltltiilg. 

Ved fullgwzi~~g holcles silda med venstre llåi~cl, slilt at  deil 
ligger med ryggeil i1111 illot Iiåilcleil og bulteil ut melloni 
tomn~el og peltefiiiger. Hodet blir liggei~cle utenfor. Gane- 
ltilivei~ stikkes iilil ved pirebeillet bak gj~elleloltltet, Ilelt illil vecl 
ryggbeillet. HØyrc liåilcls pekefiilger legges foi-ai1 ryggeil p5 
Itnivbladet nmt l-ioclet og hØy'i-e håilds toliiimelfiilger mot hryst- 
linilen, slik a t  clenile og tari~leiie (spiserØret) hlir i press 
mel10111 k~~ivblacltet og fiilgreile. 

Ei1 gjØr så et lett rykk opp med kiliveil slilt at  Ørebeiieiita 
Idsilei- og tarmeil fdlger mecl, så et trekk i samme fo~rbii~delce 
framover og g-jelleile (tokileil) vil også fdIge mcd og bli 
f j  eriiet. 



I stedet for kniv Itan det aiivieiicles en salts. 
Deii ga~iesalts sol12 nyttes er buet, således at (len tar bak 

gjelleloltltet og fØlger hodets underkant rett u~icler drebeneize 
Saksen l ta i~  værte forsynt n ~ e d  2 små niotgående pigger som 
griper balt tarii~ene eller clet kail være en del lialtlt i eggen 
13: saltseil, sålecles at cleni~e iltlte ltlipper tartileile av. 

l 
Slca1 silcla aiiveilcles til matjes11elia1cIi 1115 gjellene og 

alt iniiholcl i hulteil være fjernet. 
I tilfellte silcla sltal skarpsaltes kan isteren være igjen 

såfremt deil er tilstreltkelig fast. 
Hodcsk j~~r i i tg  og .~~crgetvr/zkifci/ av feitsilcl Ilar ikke vært 

iorsjltt i stØrre iitstreltiling, mei1 ined erfaring- fra slilt be- 
lianclliilg av ailclre sildesorter, i11ft det antas at også liodc- 
kappet feitsilcl vil bli foretrukket framfor vaillig gailet sild 
ilår (len Itommer på iliarltieclet. I<appingeil foretas liled kvass 
Iziiiv. Silcla legges på brett fortrilisvis nlecl ryggeil inli luot 
skjæreren og I~odet til IlØyre. Saiilticlig ~liecl at  ei1 utfØrer 
snittet, si sess es bulteil på silcla illot hrettet, slik at bultilinhol- 
det, n~a~ese l t k ,  tarin og ister presses ut. IEcle bultiniiliolclet 
må triek!ies ut. Vecl skarpsalting av liodekappet silcl foregår 

I 
saltii~geiz som ved ganet silcl, (let inå dog under flolegginge~i 
i tylilnene legges >stavsild:<, så  ildle fisliekjØttet i silittflatene 
ligger i direltte berØriilg mecl tpnnestaveil. 

SORTERINGEN 

Sorteringe11 foretas uilcler gailiilgeil, og Iler bØr en være 
rxrlig. nØyaktig for å o111~nå en helt jevn sorteriiig. Bruk 
veltt (balanse) og legg opp sortering- til hver eilltelt stØrrelsr. 
Som kjent selges silda etter stykketall pr. Itilo, f. eks. 618- 
8110-101/12-12114-14/16, og  disse tallangivelser tilsvarer 
de ticlligiere brukte iuerlter (strek) lieillioldsvis I --11-111- 
IV-V. Disse strek har vist seg å være pralttislte og  lette 
5 rive 1112 tØnilene, og  clet vil vel fortsatt være greiest å brulte 
clem uiicler saltingen isteelenfor de vanlige tallangivelser. 

SjØl on1 tilvirlsereii anser sine foll< for å vzrie vante, 1115 



horteriilgeil ltoiltrcllcres ofte uilcler liele produltsjonsticlei~, og 
han 111å lierullder være ~ilerltsaili p2 at silcla under salt- 
niodilingeil letner iltlte så lite, og legge opp sorteriigeii slik 
at ~ a r t i e t  vied levering holder det påregileele stykltetall pr. kg. 
Sild som ikke er lagringsvare -- forfangstsild og somi-iierfeit- 
silcl - og som clarlig taler ompaltltiiig, kan grossist eller 
eltsportØr få selge videre i pål~altltet (iltlte ompaltltet) stand 
i~iicler forutsetiliiig av at silda er helt jevnt sortert. Ved ei1 
jevn sorteriiig Itan silecles tilvirltei-ril clireltte vzere belijelpelig 
med at forbrulteren får en god iiiatsilcl som iltlte har vxr t  
p5virltet 2v luft, eller ved slitasje vecl oli~sorteriizg og om- 
paliking. 

Heilsiltte11 med saltingen er å ltonservere silda så deri 
båcle hva smal<, konsistens og utseeiicle angår, 1Air en god 
haildelsvare. Det er clcrfor av stdrstc viktiglzet at elet salt 
som nyttes er relit og ubrukt. SjØsalt liar vist seg å gi den 
heste kvalitet. 

For at saltiilgeil skal bli så jevn son1 illulig må saltet 
iiiåles til hver tØnne, og eti iuå passe 11% at silda saltes jevnt 
inelloni hver flo. Silda 1i1å saltes tilstrekkelig, og en må 
vzre  merlcsan~ p5 at niager og vaililholdig sild trenger mier 
salt eim feit silcl. 

For  at silcla iilest iilulig skal behdde sitt naturlige ut- 
see~lcle også som ferdig procliikt, er det iiØdvendig at den er 
pent og. fagmessig- flolagt i tØnneiie. 

Feitsilda skal pakltes n-iecl flat (sltrålagt) niØr1t eller blank 
flo. Deli uiidierste og Øverste flo1 skal clog vzre i~iØrlt, uansett 
hvilken busln av tØilila en slår opp. 

Ved floleggingei skal hodene veilcle mot tØilnestaven. Det 
nyttes så maiige iliicltsild i floen at det iltlte blir noen åpning. 
E t  par Iioclesilcl vecl begge eilcler av I-iver flo vil stØtte opp 
flØrile og gi tØiisia et stØrrie i~ettoiiiiihold og holde silda og 
saltet på plass ullder traiisporteil. Flgrne må ltrysses. 



Ei1 tgillne med pent flolagt sild uteli iloe press eller etter- 
fylling vil ini~eliolcle ca. 75 kg saltmodeli vare, og clet allses 
for en pass~encle fislzepal~lting. 

Tihrirkei-e11 m i  ullder saltinge11 daglig sainmenligne atitall 
1tjØpte hektoliter silcl niecl antall ferdigsa!tede tpiilner. Av-  
vikelser av noe11 betydning mel lon^ disse tall gir grunil til 
hpjyere ltoiztroill ~necl fylling og saltforbrult. 

Sol11 nevnt tidligere kail åtefri sild av stpirrelcene 17/20 
og 20'/25 pr. kg  i saltmodeil stand tillates saltes uten å være 
gailet. Slil< sild IIG @res i saltet og flolegges eller plattes i 
t$iiiiene under jevnt saltforbruk. Det må iltlte forelto~~?mc 
klumper eller lag av silcl son1 iltlte er i berØring ined salt. 

Når  en t$nne sild er fercligsalket legges tpiililebiiilnei~ 
Igist over. 

Det ilaturlige er at silcla selv gir seg deil lake solli treil- 
ges. Foregår saltiiigen under talt ltail tgiiliiene sta noeil t in~er ,  
eveiituelt natteil over, fØr de tilslåes. H a r  silda til da iltlte 
avsatt tilstrieltlzelig lalte, niå clet påfylles lalte fgir tilslåi~lgeil. 
Gir man silcla litt lake etter saltingen vil clette påsltyntlc 
selvforlaltiiigei~. 

Lalteii skal lages av rent salt og  fersltvaiiil eller sjgivailil 
solil iltlte må være forurenset. Laltestyrken iilå være minst 
2.5' Beaumg til vanlig sltarpsaltet silcl. Enteil r$rer en laken 
i tpiilne eller Itar, eller cleil ltail »rennes« gjennom ei1 salt- 
tØilne. Den siste måte er mest arheicls-spareiicle og en oppilår 
snarere (leil npjclvenclige lakestyrke. Laltestyrlteri nlå under 
eiiliver onistei~clighet miles, og  [let er ~ic,ldvenclig at alle til- 
virluere har sin lalten~åler. E n  sjgllaget erstatning ka11 ogsli 
brukes, men clet er da i~giciveilclig at tilvirkerea får cleili 
koiltrolln~ålt av den offentlige vraker. 

Vecl hrulc av for svalt lake vil silda iltlte 011piiå den 
Itonsistens so1i-i dct lorlailgcs av cii veitilvisltet vare, som 
skar~~sal tet  sild. 



Feitsilda cr svarrt $mfiiltIig ilår det gjelder å ta til seg 
Iukt og smak. Eli har niange eltseinpler 116 at fetisilcl saltet i 
tgilliler som tidligere har vært hrultt til salting av fisk, rogn, 
Itrydclersild o. 1. både vecl utseeilcle og lukt har håret preg 
av det. Ogsa t$i~iier som clet ticlligere har vx r t  saltet sild i, og 
solli iniieholder harslaiet fctt, setter silialc på og  Ødeleggel- 
silda. Slik sild blir av vralterveseilet iklte godtatt coal hali- 
clelsvare. 

'Til saltjng- av feitsild niå det derfor nyttes bare nye eller 
lyse t$iiiier. TØiliiei~e b$r utvaililes fØr saltiilgeil. 

Uilder palrliiilgeii eller etter livert sol11 tØilrieiie er ferdig- 
pakket. påf$res (let strelunerlte sotil betegiler sil~estdrrelseti. 
Dette gjØres med rivjern, vaiiligvis på t$nslelialseii eller tØtliie- 
huken. Samtidig skal sa1tiiig:;duto~eii påf$rec. Dette blir sjel- 
ileil gjort, niei1 det er av stor hetycliiing. iltlce 11linst for 
tilvirl<ereil.  son^ nevnt oveilfo~r letner silda mer eller iiiii~clrc 
~inclrr saliiilgsprosesseil, og når saltingeil av et parti streltlter 
seg over flere dag-er, vil (let vied leveriilgeil vxre  sild av flerc 
lethetsgrader alt ctter Iivor g-a;ai~~mel deii er i saltet. For  at 
håde tilvirlter og. kjp11er sltal bli rrttferdig beliandlet, er clet 
iiØclvendig at (let blir veid $ild av de forsltjellig~e dag-sproclult. 
sjoner. Saltingsdatoeli liar også betydning ved ltvalitets- 
I~eclØi~~inelseil av partiet, så deti må en iltlte uiiiilate å påfØre. 

TØi~neiie må merltes illed tilvirlterens iiummer, nierlte eller 
firil~aiiavn. Det forelcollli~~er ikke så sjelclen at det til ett og 
samme lagerhus kommer flere partier saltsild som lielt niallgler 
o~l~riiiclelsesmerlte og  fqlgelig- er vaiisltelig å holde atskilt. En 
tilvirlter som Øilslter å vxre  siltker på at haiis parti sltal bli 
reelt l~eliaiicllet, må i fØrste reltlte sØrge for at hans iluiiii~ier 
eller firma er tyclelig påf91-t alle t$iiiler i partiet. 



l-lvis et sildeparti iitke blir avskiprt uii~iclclelbart etter 
saltiilg'eil, meiz legges på lager, i ~ i å  t $ ~ ~ t ~ e i ~ e  staples opp slik 
a t  [let etter iioeil dagers forlØp, uteil for stort arbeid lar seg 
gjØre å få boret og etterfylt dem mect lake og rulle clem ei1 
ilalv oiiigailg over, for at salt og  lake skal virlte jeviit i lzele 
tØi111a. Dette er sxrlig viktig oml~orc2 i fartØyer I-ivor rysting 
og vibrasjoil fra 111aslcincil vil fØre til at  saltet siger aecl i 
uiiderside~i av tØilila. For  givrig gjelder det ~Ilticl at silcla 
må lag-ies kjØlig o g  på forsvarlig illåte, så  clen iltlte utsette.; 
for regil, sol eller varme. TØililer i~lecl le1:kasje lagres for 
seg og må stadig ettersees og etterfylles med lake. 

l 

l MASJESBEHANDLING RV F E I T S I L D  

Iiii~lecliiingsvis er clet ileviit s t  hollaiiclslc matjesbehaiidlet 
silcl liar fått ei1 clel itmpas på [let iil~ieillai~clslce i~~arlcecl. Deii 
norske feitsilda egiler seg utlilerket for inatjesbel~ailcllii~g. 
Soilii~lereil 1950 ble clet soiii prdve matjesbehancllet et miilclrc 
l ar ti feitsild i begyimelseii av acigust. Silcla var full av sild- 
unger og således lite egnet for vaillig salting, men i inatjes- 
1:~ehaiicllet stand ble clet ei1 fØrsteklasses vare. L)a deilile til- 
-\rirltiliilgsfoem antas å vz re  lite kjeilt for feitsildtilviidl<eriie, 
skal en necleilfor gj$re iizrmere rede for den. 

Til matjesbehandliilg må clet kuli brukes feit silcl av heste 
kvalitet. Silcla ftillgai~es og alt mageiilnlzold dras ut. Silda 
sorteres I~eruiiclier i jevne stØrrelser og  rØres cleretter i plas- 
seilcle fiilii1alt salt (eiigelslt fislierisalt ilt-. 2 ) ,  slik at deil får 
et jeviit helegg med salt på skiililet. Silda flolegges så  med 
tette, steile flØr og  bulteil rett opp og slik at hoclene blic 
liggeilde mot staveil. Det nyttes Iiodesilcl for hver flo og 
så inange i~~idtcilcl i floen at det iltlte blir noen ål~~li i lg .  Fl$renc 
ltrysses som ved ~ ~ a n l i g  floleggiilg av sild til ei1 har fått ei1 
flo sild over laggeil på tp'i~iieil. 



Til salting av 1 tØilne (ca. 100 kg frrsk sild) brukes 
14 kg salt. Det salt som er igjen etter at en Iiar rØrt silcla, 
må forelelles på flØreile i tgii~iieil slik at alle tØililer får like 
meget salt. 

Når  tdiiileii er saltet full fylles 10 liter 24 til 25" lalte 
på. Lalcei~ I-ielles på tØiiilei1 lailgs staveil, hvor ei1 setter iled 
en stolr (laltestoltlt) for å få åpiliilg. Dette gjØres fordi ei1 
iltlce skal forskyve det salt som er iiielloiil flylreile. Deretter 
legges tØililebuniieil IØst over og tØilileil blir stieilde i hus 
fra 12 til 11Øyst 20 timer, Ilvoretter det bores et sl~unshull 
11% bukeii av tØnileii 2 t o m ~ i ~ e r  unclcr Øverste btilthå~icl, sålecles 
at clen lalte som er over clette får reilile ut. Spuilseii settes 
s,Z i og tØiiileii påfylles mecl sild av saiilme saltiiig til tgiilileil 

t blir stramt pakltet. Deil Øverste ilo (speilet) illå vxre  om- 
I hyggelig. lagt og Ila et passeiide antall hodesilcl. 

r 7 1 Øili~eiie bgr omrulles og alltid være full mecl lake. 
Ved seilere forlaltiiig' «ilder lagritlg anveilcles lake iliecl 

samme styrke som deil lalefulle tØilile av samme c1ag.s sal- 
ting har. 

Når  silcla er salti~ioclei~ skal lakestyrken være fra 17 til 
30" Beaurne 

Nettovekteii vil være 110 kg pr. tØilile. 
Matjesbel~ancllet silcl 1115 lagres Italclt, og for lciigere tids 

opl111evariil.g må cleil lagres på 1tjØlelager. 

NYE TIL \ i IRI<~NGSMKTER 

De tiI\7irltiliilgsmåter og arbeiclsaiivisi~iiiger sol11 er nevnt 
forail er selvsagt il&e de etleste ilyttbare for å frambriilg:: 
ei1 gocl Itvalitet. 

Det ville clerfor være gleclelig. 0111 cle eilltelte tilvirltlere 
k~~ i l i l e  ltoiilme fram til mer rasjoi~elle og ticlsl~esparei~cle ar- 
lreidsi~~åter, og  muligei~s også framstille ailclre silcletyjrer, alt 
iiii~eilfor rami~ieil av gjelcleilcle vralteriiistruks. Stateils Salt - 
cilclvrakii~~ i Belrgeii eller ilærmeste vralterkoiitor, vil kui l i i~ 
gi råcl og rettlecliiiilg. 


