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Bbtter anmodning fra A/S Iysesund Sildolje & Kraftforfébrik
A/8, iverksatte Instituttet i 1954 regelmessig kontroll med vita-
mininnholdet i fabrilkkens produksjon av helmel framstilt etter
Lysgysundmetoden. Hensikten med undersgkelsene var & fa& konsta=
Tert i hvilken grad vitaminene ble bevart ved denne produksjons-
metode, samt & fa data for hvilket vitamininnhold helmel produsext
av forskjellig rastoff kunne oppnéd. En hadde tidligere, 1 juni
1953, utfert 2 slike kontrollforsgk ved fabrikken, og resultatet
tydet pa at nel av ateholdig sommersild kunne vare spesielt rikt
pé& pantotensyre, Ved forsgkene i 195% ble bare riboflavin og pan-
totensyre underswkt. Ved forswkene 1 1954 ble bade storsildproduk=-
sjonen og fet- og smisildproduksjonen kontrollert, og kontrollen
omfattet alle 4 B=vitaminer som vanligvis er gjenstand for rutine-
undersegkelser,

Pregvetaking.

Progvetaking av silden ble foretatt av fabrikkens kjemiker
M, . Lys@. Der ble 1 alminnelighet tatt prever av silden 4, gangex
pr. skift., Enkeltprgvene ble malt til gjennomsnittsprgve, frosset
og sendt i frossen tilstand +til Instituttet. DPrever av melet ble
tatt av hver sekk,

Analyser,

L I S R S}

Fri fettsyre 1 oljen ble analysert av fabrikkens kjemikex,
De anforte verdier for klassifisering og fettinnhold av rastoffet
er utfort av "3ildol jekontrollen", De analyser som har bebtydning



for vurdering av vitaminballansen: aske, protein og vitaminer i
sild og mel er utbtfert ved Instituttet., Vitaminanalysene er utfert
etter folgende metoder:

Riboflavin:  Ekstraksjon med papain + takadiastase. Mikrobiolo-
glisk bestemmelse med L, Caseil,

Niacin: Ekstraksjon med 1 n H2804. Mikrobiologisk bestem~
melse med L. arabinosus,

Pantotensyre: Ekstraksjon med papain. + takadlastase, Mikrobioln-
gisk bestemmelse med L, arabinosus.

Vitamin By,: Ekstraksjon ved autoklavering med acetatpuffer av
pH = 4,5 1 nerver av cyanid. Mikrobiologisk bestem=-
melse med L, leichmannii.

Beregninger,

For & kunne slutte seg t1l i hvilken grad vitaminene 1
silda finnes igjen 1 melet m& en beregne vitamininnholdet i rela-
sjon til en uforanderlig bestanddel av silda, en bestanddel som i
sin helhet finnes 1gjen i melet og som derfor ikke fjernes eller
kan tapes under produksjonen. Det mest alminnelige er & foreta
sammenlikningen pé& basis av sildens og melets innhold av aske eller
protein, I omhandlede undersgkelser er begge bereghingsmater fore-
tatt, og i det felgende er forholdet mellom vitamininnholdet 1 mel
og sild kalt:

"A" = ndr beregningen er foretatt pa basis av askeinnholdet
cg "B" ~ ndr beregningen er foretatt pd basis av proteininnholdet.

Oversikt.

PY side 3 til 2% er beskrevet dataene for de enkelte forsgk
under fet- og smésildproduksjonen, 1954, P& side 2% til 27 er gjen=
gitt noen spesielle undersgkelser som exr foretatt., P& side 27-3% er
gjengitt et resume av resultatene fra Tfetw~ og smasildproduksjonen
samt storsildproduksjonen, Rapport over resultatene fra storsild-
produksjonen er tildligere sendt fabrikken, Pa side 33 til 35 ex
giengltt en virdering av de enkelte forsegk samb den konklusjon en
kan trekke av resultatene.



Beskrivelse av de enkelte forsgk og analyseresultater for smisild-
produks jonen,
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Prove. nr., L:

Réstoff:

Prod,.data:

Analyser:

Vakt 178, 10.5.1954,

Pangststed Dato Ant.hl. % 1 gruppe

Ant, pr. kg
mmmmmm U St 5 S St AU Bt I A
Stazrna Hemne 5.=665, 891 10 34 56 12 3 54
891 10 34 56
G it
Ant, pr. kg 43 stk,
Fett 3,5 g/loog
Antall sekker: ?
Fri fettsyre i oljen: ll 7 g/loog
Portgrke: Innlep: 470 C
Utlop : 114°¢
Ettertorke: Innlep:  392°C
Ublep: 69°0
Mel/sild
______________________ A
Vann 78,4 g/loog 9,1 g/loog
Protein 17,2 " 71,0 M
Aske 2,8 " 12,8 M
Riboflavin 2,5 v/8 8,3 v/& 66 % 8L %
Niaocin 38,7 140,5 " 79 " s "
Pantotensyre 1042 " 35,0 " 75" 83 "
Vit, By, . 0,10 " 0,38 " g3 " 93 "

Vannlgselig prot, - 30,0 %



Prove nr., 2:

R N R

Rastoff'

Prod,data:

s s s

Analysex:

Vakt 182, 18,5.1954,

Ant. pr. kg

Famgotsted  Dato  watuul, Pt @GR MR
St jwrna 1L.5. 983 74 89 16 33 51
983 7 4 89

GJesnitt:. :
Antall pr, kg 48 stk.
FPott %,2 g/loog
Antall sekker 7,
Tri fetbsyre i oljen: 9,0 g/loog
Fortgrke:  Innlgp:  544°C

Utlep: 86°¢
Etterteorke: Innlep: 228°C

Tblop: 67°¢

s L adS

Vann 76,0 g/loog 9,0 ﬁ/loog
Protein 16,9 " 71,0 "
Aske 2,9 " 13,2 " .
Riboflavin 2,9 /8 847 /8 66 % T2 %
Niaoin 3744 ! 172,5 " 01 " 109 "
Pantotensyre 11,0 " 3746 " 75 " 8L "
Vitamin By, 0,09 " 0,57 " 90 " g8 "
Vannlgselig prot, - 3%,0 %



Prgve nr. 3¢ Vakt 184. 19,5.1954,

R R R

S s

Prod,data:

B R

Analyser:

St jgrna 1445,

Gi.snith:.
Antall pr., kg
Pett

Antall sekker:
Bri fettsyre i olje

__________________________ weon1, Pl GRS g
. 764 0 25 75 - 30 54
764 0 25 75
48 stk,
4,4 g/loog
7,

n: 9,0 g/loog
Portgrke:  Innlegp:  540°C

Utlop: 74°0
Ettertorke: Innlep: %00°0

Ublep: 60°¢

Mel/sild
~ gild Mel _ A B
Vann 7743 &8/loog 9,4 g/loog
Protein 16,2 n 71,2 "
Aske 245 " 12,2 " - )
Riboflavin 2,9 /8 945 v/8 67 % T4 %
Niacin 58,7 " 1775 " 94 " 104 "
Pantotensyre 12,0 " 42,5 " 7% " gL "
0,09 1" 0,57 " 84« 1 95 1!

Vitamin B12
Vannlgselig prot,.

Ant, pr. kg

- 32,6 %



Prove nr. 4: Vakt 188, 21.5.1954,

Mag s Jmt B B ben el e e oo e

Ant, pr, ks

FBOEL mengoveted  Tte kmbnl, Pt GURES A0 B
Hemne 1845 964 5 5 90 15 32 48
964 5 5 90
Antall pr, kg 46 stk,
Fott 5,9 &/loog
Prod,data: Antall sekker: 380 ): 5,1 h1l/100 kg mel
Fri fettzyre i oljen: 2,0 g/loog
FPorterke : Innlep: 412°%¢
Ublep: 84.°¢
BEttertgrke : Innlegp: 327°0
Utlop: 61.°C
Analyser: 5114 Mol Mol /a1l
Vann T4 3 8/loog 8,8 g/loog
Protein 16,4 " 69,8 "
Aske 248 " 11,7 " )
Riboflavin 3,0 v/ 8,5 v/8& 68% 67 %
Niacin 40,0 " 167,5 " 100 " 98 "
Pantotensyre 11,5 " 40,0 " gz " g2
Vitamin Bq, . 0,09 " 0,38 " lor " 100"

Vannlgselig prot,.

21,1 %



Prove nr. 5 og 63 Vakt 197 og 198 (4 199). 26,5.,1954,

T SR et poe b W R WL S e e ey G

Résboff: Fangststed Dato  Ant,hl, 7 1 %§u§§§ A%t.lgr.l§%

Vikna 22,54 482 15 61 24 16 33 55
Jessund 25454 8
St jerna 23545, 962 1l 37 62 32 A8
1452 5 45 50

Gjesnitts. .
Antall pr. kg 40 stk,
Fott 6,5 g/loog

Prod.data: - JVakt 197, _Vekt 138_ Vakt 139
Antall sekker: 119 446 40 )t 4,8 hl/
Fri fetts, i oljen: 4,2 g/loog 4,8 g/loog = L00 kg mel
Fortgrke: Innlep: 535°0 527°0 -

Utlep:  88°C 77°¢ -
Etterterke: Innlgp: 448°C 366°0 -
Ublep:  66°C 63°C -

hnslyser: ~

a, Valkt 197: 8114 Mel Mel/sild
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm L..-mnm.-u——_u...u..—-.——-u.-..-—m
Vant 74 6 g/loog 9,0 g/loog
PPotein 16,6 " 7044 "
Aske 2,7 " 12,6 "
Riboflavin 2,9 v/8 845 /8 63 % 69 %
Niacin 35,0 " 140,0 " 91 " 100 "
Pantotensyre 10,0 " 38,4 M g2 " 91"
Vitamin By, . 0,09 " 0439 " 93 " 102 "

Vannlgselig prot. - 28,7 %



b. Vakt 198:

c, Vakt 199

e Lsme e REE
Vann 74,0 g/loog 8,5 g/loog

Protein 16,6 " TLlsl M

Aske. 2,9 " 12,5 " - .
Riboflavin 341 v/8 943 v/8 70 % 70 %
Niacin 32,0 " 140,0 " 99 " 98 "
Pantotensyre 10,0 " 38,8 go "™ 91"
Vitamin By, 0,09 " 0,35 " g0 "™ g1 "
Vannleselig prot, ' 30,7 %

(Tomk jgring) Mel

e B b bra W ki T b K Gt tes M e ML sas beb Bl Bl P b o e Bt ia fee wie B sia s Mo ko VR b Bee bt s o v ot i ey [ N L L e
Vann 8,1 g/loo

Protein T0s5 "

Aske 12,4 "

Riboflavin 995 v/8

Niacin 130,0 "

Pantotensyre 3844 "

Vitamin By, 0430 "

Vamnlgselig protein

29,1 %
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Analyser: -

A, Vakt 2123 ogld . el Mil/Sil&B
Vann ' 72 8 g/loog 17,5 g/loog
Protein- 16,2 " 70,2 "
Aske 2,5 " 11,8 "
Riboflavin 340 v/g 8,9 v/g* 63 % 69
Niacin 41,0 " 170,0 " 88 " 96
Pantotensyre 10,6 " 40,0 " 8o " 87
Vitamin By, 0,09 " 0,%9 " 92 " 100
Vannlegselig prot, = = 3345 %

b, Vakt 213: o .
Vann 71,7 8/loog 8,8 g/loog
Protein 16,1 " 70,4 "
Aske 2,5 " 12,2 "
Riboflavin 340 v/8 9,0 v/g 62 % 69
Niacin 44,0 " 170,0 ™ 79 M 88
Pantotensyre 10,0 " 55,0 " 72" 80
Vitamin By, . 0,09 " 0,40 " 91 " 98

Vannlgselig prob., - 51,9 %
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Prpve nr. 9, 10 og 1l: Vakt 216, 217, 218 og 219 (+ 220), 17.-18,6,1954.

B N amA by W S Ed W fom e ey e SR s Red By A e B oy

Ristoff:  Fangstated  Dato mvo. Pl EUR AT pn
Stoksund 1546 44 34 62 4 15 26 51
Hemne 1346, 569 24 76 0 17 28 =
Nes 15,6, 206 0 36 64 - 31 49
Froya 14,6, 439 0 50 50 - 31 42
Tevanger 1%,6. 1004 7% 21 6 17 32 52
Froya 17.6. 187 2 45 53 10 33 47
Fraya 1746, 160 4 46 B0 16 3%2 48
Froya 17464 64 2 45 5% 17 34 51
Ievanger 1446, 351 2 Bl 47 13 31 49
Bindalgfjord  15.6. 160 0 52 48 - 33 47
Froya, 17464 93 1 59 40 15 30 47
FPreya, 17.6, 165 0O 54 46 - 29 47
Preya 1746 90 2 51 47 16 32 49
Freya, 17464 276 0 57 43 - 16 45
Aaf joxrd 1746, 5 84 16 0 16 27 -

3813 9 60 31
Gjesmift:. .
Antall pr, kg, 35 stke
Fett 9,5 g/loog
Prod,.data: Vakt Vakt Vakt Vakt Vakd
e 0508 21T 5 2182 2195 2203
Antall sekker: 194 412 437 416 277 ): 4,4 hl/100 k

Pri fetts,i oljen: 5 ~
Fortgrke:  Imnnlgp: 470 585 543 574 490
Ubtleyp: 70 69 76 65 176
Etterterke: Innlegp: 310 325 310 400 312
‘ Ublgp: 61 59 60 56 60



égglyserz

A, vakt 216

Be Vakt 217

C. Vakt 218:

D. Vakt 219:

_____________________ sua e MR
Vann 7241 8/loog 9,0 g/loog

Protein 15,9 " 69,6 "

Aske 2,6 " 11,9 " . -
Riboflavin 342 /8 10,0 v/g 68 % T2 %
Wiacin 46,0 " 182,5 " gz " 91"
Pantotensyre 10,6 " 57,6 " 7" 8L "
Vitamin B4, 0,09 " 0445 " o9 " 114 "
Vannlagselig prot. - 30,9 %

Vann 72,0 g/loog 8,5 g/loog

Protein 16,2 M 70,8 "

Aske 2,4 " 12,5 " -
Riboflavin 3,1 v/g 10,2 /g 63 % 75 %
Niacin 47,0 " 185,0 " 5" 90"
Pantotensyre 10,5 " 40,0 " 74" 89 "
Vitamin By, 0,10 ™ 0,45 M 86 " 103 "
Vannlgsellg prote. - 33,7 %

Vann 72,1 &/loog 6,7 g/loog

Proteln 15,9 " 70,8 "

Aske 2,3 " 12,1 "

Riboflavin Z.0 /g 9,1 «v/g 58 % 68 %
Niacin 45,0 " 182,5 " 77" gL "
Pantotensyre 10,5 " BTe5 M 67" 80"
Vitamin By, 0,09 " 0443 " 90 " 105 "
Vannlgsellg prot, - 52,5 %

Vann 71,1 g/loog 8,9 g/loog

Protein 16,2 " 68,8 "

Aske 0,6 M 12,8 " ) .
Riboflavin 3.1 v/8 10,2 v/g 67 % 78 %
Wiacin 44,0 M 185,0 " gs " 9ot
Pantotensyre 10,6 " 40,0 " 77" 89!
Vitamin By, 0,10 " 0,38 77 " g9 "

Vannleselig prot.

(]

38,6 %



Prgve nr, 12 og 13: Vakt 227 og 228, 2.7.1954,

o At ot by e bon At Ao G4 Py e et b bt 00 Bt

% 1. gruppe Ant. pre kg

ST Tangststed  Dato  aw. ml. Pyt GRS A BRe

Aaf jord 147 22 95 7 O 10 29 =

Verran LeTo 695 80 20 O 12 28 -~

Matanger 267 96 0 71 29 -~ 20 40

“ 813% 76 20 4

Antall pr. kg 16 stk.

Fett 16,1 g/loog
Prod.datas Vakt Vakb

_________________________ 22115283 :

Antall sekier: 196 144 ): 4,8 hl/100 kg mel

Pri fetts. i oljen: 3,6 g/loog =

Forterke:  Innlpp:  550°% 270°

Ublep: 89 n 69
Ettertorke: Innlep: 275 n 220 n
Utlep: 64 n 70 n

Analysex: -~ o1 Mol /si1.1d

o vwom v o e TV g
Vann 6745 g/loog 9,1 g/loog 5,7 g/loog
Protein 16,1 " 72,3 " Thy5
Aske 2,5 " 12,1 " 1,7 " , -
Riboflavin 2,9 +/g 946 v/ 10,0 v/g 668 744 754 75
Niacin 59,0 " 160,0 " 167,5 " g5" 91" 92" 93"
Pantotensyre 11,0 " 42,0 " 40,0 " 78" 85" 78" 78"
Vitemin By, 0,11 " 0,47 ™ 0,43 " 38" 9" 84" 85"
Tannl,prot. - 3444 % 3244 %
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Prove nr. 14: Vakt 250, 6.7.1954.

S0 v el Gt P B gy o En w0y fem

Ré&stoff s

*

;EEE'_Qd Jdata:

Analyser:

5 1 gruppe Ant, pr. kg

Fangstated Dqtg Ant, hl, %; II_II1 T II_ IIT
Aaf jord 547 94 76 24 O 13 26 -
Levangex 3aTe 742 22 64 14 15 33 41
: 836 29 66 5

Glasnitt:. .
Antall pr. kg 28 stk
Fett 13,1 g/loog

 Antall sekkex: 299 ): 5,6 h1l/100 kg mel

Fri fettsyre i oljen: 4,6 g/loog

Forterke: TInnlep: 480°C
Utlep: 87°¢c

Etterterke: Innlgp:  285°C
Utlep: 76°C

R e we R
Tann 65,6 8/loog 8,3 g/loog

Protein 16,9 " 70,9 "

Aske 4 2,3 " 11,6 "

Riboflavin 2,8 /8 9,7 v/8 69 % 8% %
Niacin 42,0 " 167,5 " 79" g5
Pantotensyre 10,5 " 37,6 " 70" 85"
Vitamin By, . 0,12 0,38 " 63 " 76"

Vannlegselig prot, - 3743 %
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Pregve ny, 15: Vakt 239, 11.8,.,1954,

P ey e fen R B wy fe b e e s

Réastoff: Ant.nl P i gruppe Ant, pr., kg

Panﬁutste& Dato T IT IIT T IT IIL
Levanger 8,8, 42% 3% 67 O 19 %2 =

, 423 3% 67 O
Gjesnltt:. .
Antall pr. kg 28 stk

Fett 13,1 g/loog
Prod,data: Antall sekker: 150 ): 5,6 hl/100 kg mel

Fri fettsyre i oljen: 3,9 g/loog
Forterke: Innlgp: 240°C

Ublep: 95°¢
Ettertorke: Innlep: 255°C

Utlop: 62°¢

S B R

Vann 68,6 g/loog 8,0 g/loog
Protein L7 44 n 6845 "
Aske 245 " 11,8 i
Riboflavin 2,7 ¥/8 8,1 v/g 64 % 76 %
Niaocin 46,7 " 187,5 " 85 % 102 "
Pantotensyre 10,5 " 51,8 " 65 " 78 1"
Vitemin B, . 0,11 " 0,36 " 69 " 84 M

Vannlgselig prot. - 50,8 %



w 16 =

Prgve nr, 16: Vakt 240, 16.8,1954,

e e W v b e G e

Rastoff:

Prod.data:

Analyser:

Fangstoted Dato Ant.hl

Ievanger 14 84 473
473

Gjesnitt: .

Antall pr. kg 27 stk,

Pett

Antall sekker:

16,9 g/loog

177 )

% i gruppe
I II IIT

Fri fettsyre i oljen: 5,0 g/loog

Portorke : Innlgp:
Utlep:
Innlep:

Utlep:

Ettertorke @

Protein
Aske
Riboflavin
Niacin
Pantotensyre
Vitamin B12

Vannlgsellg prot.

285°0
80°¢
235°¢
59°C

65 5 g/loog
1746 "
2,6 n
2,3 v/8
44,7 "
10,3 "
0,09 "

7 5 g/loog
70’9 "
1244 "

76 v/&

187,5 "
32,5 "

0,35 "

36,6 %

-

Ant. pr, kg

I IT IIT
18 30 =~

5,4 h1l/100 kg mel

Mel/sild

P e W e G ks e et R K el

82 %
1Q5 n
79 "
96 1

69 %
88 n
66 "
82 ]



Prgve nr. 17

R I e ke ]

Réstoff:

e sy st A

Prod,data:

Analysexr:

¢ Vakt 241,

- 17 =

214841954,

Tangststed | Dato  awtl Tt GRRRY MR
Tevanger 1868, 407 16 70 14 18 32 93
407 16 70 14

Gjesnitt:. v
Antall pr, kg 38 stk,
Fett 13,5 &/loos
Antall sekker: 143 )+ 5,7 hl/100 kg mel
Tri fettsyre i oljen: 4,% g/loog
Tortegrke : Innlgp: 312°¢

Ublep:  101°¢
Ettertorke: Innlegp:  183°C

Tblep: 49°¢

8114 Mol Mel/sild

et e e e e et e et o et e e e e e A B
Vann 66,7 g/loog 8,8 g/loog
Protein 18,0 " 70,9 "
Aske 2,8 " 12,4 "
Riboflavin 2,3 /g 8,0 v/g 8% 88%
Niacin 46,0 " 176,53 " gy 't g7 ™
Pantotensyre 9gd " 29,5 " 71" 80"
Vitamin B 4, 0,08 " 0,31 ™ gg " g9g "
Vannlgselig prot, - 3544 %
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Prgve nr, 18, 19, 20, 21, 22; Vakt 250/55. 16.,-17.11.1954.

T e B ek B WY b et e e N os Sl G el Pem BSE B0 V4 S M SS4 Rw BRH Bul e

Rastoff: e % i gruppe Ant. pr. kg

Fangststed Dato T 1T III T 1T TIT
Tevanger 5.1l 781 49 9 42 17 30 82
Aasentf jord Bell, 113 0 0 100 - 98
Ursf jorden 6ell, 407 0 23 77 - 30 186
Ursf jorden 9.11,. 995 0 4 96 - 32 181
Aafjord 9411, 13 0 0 100 - - 127
Tevan ger 9.11, 1091 0O 5 95 -~ 27 93
Ursfjorden 1le1ls 578 0O 14 86 - 31 187
Vikna, 15,11, 40 6 6 88 18 31 248
Abelver 15,11, 66 - e - - -
_ 4084 10 8 82

Giesnitt:. ‘ .
Antall pr. kg, 134 stke
Pett 7,9 &/loog

Prod,data: Vo250 Vo252 V.253 V254 V255

Antall sekker: 260, 328, 313, 342, _ 185,)?)56% Eé/mel
Fofes. 1 oljen: . 3,6 3,7 3,9 3,7 3,8 g/loog
Fortarke: Innl.43%°C 480°C 435°C 453°¢ 33%0°C

w1, 77°¢  69°%¢ 75°%¢ 51°%¢ 81°C
Ettertorke: Innl.266°C 3%60°¢ 400°¢ 417°c 300°C

Uvl., 56°C  66°% 70°%  67°%  67°C

X>Inkl. 146 gekker fra vakt 251 og 30 sekker fra wvakt 256,



Analyser:

- 19 -

3542
740
0,09

8,2
68,5
14,49

544

128,
26,0

0,30

24,0

Pant,

- . 4
V.250 V,252 V,253
Vann 69,4 7142 72,0
Protein 17,9 19,0 17,8
Aske 2,6 345 54l
Riboflavin 1,9 147 1,9
Niacin. 30,0 34,5 33,0
Pantot,syre 845 Ty 746
Vit B12 0,095 0,09 0,08
Mel
Vann 8,0  T46 7,1
Protein 72,2 70,7 70,5
Aske 12,8 14,5 14,0
Riboflavin 544 5,7 542
Niacin- 113, 160, 140,
Pantot.syre 29,0 29,6 28,6
Vit. Byo 0,32 0,31 0,33
Vannl,prot, 20,5 23,5 21,4
Riboflavin Niacin
A B A B
Vakt 250  58% 71%  T7h  93%
Vakt 252 76" g1 loe" 125"
Vakt 253 61" 69" 94" 108"
Vakt 254 68" 78" aa" gg"
Vakt 255 55" 70" 69" gg"

3543
8,0
0,09

9;1
66,7
15,1

542

115,
22,40

0,27
19,9

syre

g/loog
v/8
g/loog
i1
i1
v/&
1
it
i
Vit B12
A B
69%  83%
78" 94_"
9_1!! 104_ i
76 " 86 n
64” 80"



Prove nr .

Rastoff:

e

Prod,data:

w 20 =

2%/3%: Vakt 266/276, 30,11,=4,12,1954,

LR

rengstated  Deto  ntand, 7 EPRE NPT
Senja/Hillesegy 21l.1l, 1326 11 10 79 17 3% 178
" 21,11, 4387 6 10 84 17 %2 160
5713 7 10 83
Antall pr. kg. 143 gtk,
ett 544 &/loog
Fortomrke : Ettertorke : fgiiu Ant,‘
Innlgp Utlegp Innlegp Utlep syre gekler

Vakt 266  400°0 83°Cc  345°C 69°C - 230
"o267 364 " 89 " 324 " 60" 13,0 % 264
"N o068 210 " B M 204 " 63 M 13,0 ] 107 X)
" 269 190 " 8o " 175 " 61 " 13,0 " 184 x)
"op270 170 M 6L M 210 " 58 "% 13,3 " 154 x)
o271 270" g2 " go2 " 65" 12,1 " 190 x)
Woo72 220" 8O M 245 " 66 " 11,1 " 192 x)
"o273 235 n 75" 253 " 70" 12,5 " 123 x)
"ooer4 257 " oTT " 215 " 65 " 13,6 " 238 x)
n 275 240 n 92 1 252 " 77 i 13’4_ " 207 X)
o276 232 " 88 ! 265 " go " 13,3 " 144 x)

X)Lille koker og presse,

Tilsammen 203% sekker ): 5,6 hl/100 kg mel,



Analyser: Vann Protein Aske  Vannl,prot.
Sild  Mel 811  Mel §ild el  Mel
Takt 266 75,8 9,0 1745 67,0 3,2 15,3 25,4 &/loo
267 T4.4 846 18,5 69,5 3,5 15,3 25,2
268 75,7 84,9 17,6 66,9 3,5 16,0 24,8 "
269 72,7 9,2 19,1 66,4 3,8 15,0 23,0 "
" 270 74,5 10,0 19,2 66,5 3,6 14,4 26,5 "
"271 76,1 9,6 17,6 67,1 3,2 15,9 29,7 "
"oo272 75,4 948 17,9 66,5 3,6 15,5 27,1 "
275 1543 9,7 1747 66,6 3,5 14,4 25,7
274 75,2 9,0 18,2 66,7 3,3 15,1 28,9
275 Thy6 9,7 17,9 6643 Bu4  Lh,T 26,7 "
276 76,7 8,9 17,4 66,7 3,5 14,5 25,9
Riboflavin  Niacin Pantot, s, Vit.Bi,
Sild Mel —Sild Mel §ild Mel §ild  Mel

NO267 2,2 6,4 29,0 104 7,7

"oo268 2,1 6,8 29,2 103 7,5 24,0 0,10 0,36
" 269 2,3 6,4 31,5 98 7,0 22,0 0,08 0,33 1
"270 2,7 6,2 31,7 98 8,1 24,4 0,10 0,36
271 2,4 6,3 30,5 117 7,5 25,4 0,09 0,29 "
o272 3,0 6,5 32,7 106 7,6 23,4 0,09 0,27 "
273 2,6 6,4 31,7 102 7,4 22,4 0,09 0,25
"274 2,8 6,8 29,7 111 6,6 24,6 0,08 0,32
" 275 2,6 6,4 30,0 107 742 21,2 0,08 0,29 n
o276 2,5 6,1 27,3 106 6,9 23,2 0,09 0,25



Vakt 266

267
268
269
270
271
272
273
274
275

Mel/sild

Riboflavin Niacin Pantot, Se Vit 812

A B A B A B A B

51% 72% 73% 91L% T5% 91% 68% 85%
67 1" 77 f1 74_ H 96 " 80 n 93 i 84 1 96 i
71 " 86 1 77 i 95 1 70 n 84 " 79 1 95 1
71 n 80 1 19 it 90 ft SO n 9Q n 104 n 119 n
57 1 66 1" 77 1" 89 t 75 11 87 it 90 n 104 1
53 1 69 1 77 1" lOQ " 68 1 89 i 65 1 84 1
51 1t 58 " 76 1" 87 " 73 1 83 n 70 f §2 i
60 1 65 1 78 fl 86 i 74 n 80 n 68 11 75 n
55 " 66 " 82 " 102" 82 " 102 " 88 " 109 "
57 1 67 " 83 1 96 " 68 1 79 i 84 " 98 n
59 1" 64 1" 94 i 101 i 81 ! 88 it 67 fH 73 "

276



Spesielle undersgkelser:

T e e et ot pts v

M Beg s S e o s Gy 204 Pes S o e

- D% m

A, Preovetalking foran og etter ettertgrken.

Forsgk L.

24741954, Vakt 227,

Mol Etter/Foran
Foran Etter A B
Vann 35,0 g/loog 8,2 g/loog
Protein 54,1 " T4, 7 .
Aske 7,0 " 12,2 "
Riboflavin 6,1 v/g 9,5 «v/8 82 % 110 %
Niacin 111, " 155, " go " 101"
Pantetensyre 28,2 " 42,0 f g5 " 108 "
Tit. By, 0,31 " 0,45 M 83 " 105 M
6.7.,1954, Vakt 230,
Mel Etter/Poran
Toran - Btter A B
Vann 34,6 &/loog 7,3 g/loog
Protein 5% 98 " 73,5 "
Aske 7,5 " 12,4 M
Riboflavin 642 v/g 9,5 «v/g 90 % 112 %
Niacin 124 " 169, " 8o " 100 M
Pantotensyre 25,7 " 5542 " 81 " 100"
Vits By, 0,28 " 0,36 " 76 " 94 "



FOI‘S,@'kwé.

Porsek 4,

- D4 -

21.,8,1954, Vakt 241,

Mel Etter/Foran
Foran Etter A B

Vann 28,0 g/loog 844 g/loog
Protein 58 4 " 69,4 "
Aske 8,2 " 14,5 "
Riboflavin 448  v/g 7,9 y/ge %% 139 %
Niacin 125, " 170, " 78 " 114 M
Pantotensyre 21,0 " 26,2 " 72 " o105 "
Vit. By, 0,27 " 0,31 " 66 " 98 "
16,11.,1954, Vakt 250,

‘ Mel Etter/Foran

Foran Etter A B

I R ek e Y et bt e B B b T e b ot o b Bt i e e R e Bt bed KW s o o ot At et o Mt B tow b 7S B e ey e 24 wa oy b by bt P
Vann 3%,5 8/loog 8,0 g/loog
Protein 52,5 " 71,5 "
Aske 9,47 " 12,9 "
Riboflavin 4,35 v/g 6,0 /g 105 % 102 %
Niacin 90, " 110, it g2 M 90 "
Pantotensyre 22,2 L 28,6 " 97 " 95"
Vit. By, 0,26 M 0,33 " 96 " g2 M
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B, Sammenlikning mellom det forst produserte mel og gjennomsnittsmelet

fra hele vakben.

2.741954, Vakt 227.

Forsek 5.
Porste mel  Gjennomsnittsmel
Vann 8,4 g/loog 941 g/loog
Protein 77548 " 7243 "
Aske 11,6 " 12,1 "
Riboflavin 93 /8 96  v/8
Niacin 133, " 160, "
Pantotensyre 40,0 n 42,0 i
Vit, By, 0,45 " 0,47 "
Vannlgsellg prot, 29,2 % 5444 %
Forggk 6. 647.1954, Vakt 230,
Forste mel 'Gjennbmsnittsmel
Vann 9,0 g/loog 8,3 g/loog
Protein 68,2 n 70,9 "
Aske 14,0 " 11,6 "
Riboflavin Ty7  v/8 9,7 /g
Niacin 115, " 168, "
Pantotensyre 26 ,4 L 37,46 "
Vit By, 0,33 " 0,38 "



Ce Analyse av blodvann fra bingene,

FPorsgk Te Tel2,1954, Smésild 4«7 dggn 1 bingsn.

Tgrrstoff 11,5 g/loog
Fett 543 "
Aske 1,7 "
Protein 644 "
Riboflavin 1,16 v/g
Niacin 3445 "
Pantotensyre 10,5 "
Vitamin Bq, 0,10 "

Beregnet pa fettfritt barrstoff:

Aske 20,7 &/loog
Protein 1842 "
Riboflavin 14,2  v/g
Niacin 421 K
Pantotensyre 128, "

Vitamin Byo 1,2
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%_g;’

Fet~ og smasild, 1954
Vitamininnhold 1 silden,
Prove Fangst=  Fett Ant, Ribo- Niacin Pantom Vit.Bl2
nr, dato g/loog pr.kg flavin ue/g tensyre ./
ue/e _pg/g WSS
1 6e5e 3,5 4% 2,’5 39 10\,2 O,lO
2 1le5e 542 48 2,9 37 11,0 0,09
3 14,5, 444 48 249 39 12,0 0,09
4 1845 449 46 3,0 40 11,5 0409
5~ 6 23454 6,45 40 340 33 10,0 0,09
Tm 8 11.6, 8,0 3% 5,0 43 10,45 0,09
9-11 13464 9,45 35 3,1 46 10,5 0,09
12=-13% LeTe 16,1 16 2,49 39 11,0 0,11
14 30T 13,1 28 2,8 42 10,5 0,12
15 848, 13,41 28 2,7 47 10,3 0,11
16 14,8, 16,9 27 293 45 10,43 0,09
17 18,8, . 1345 38 245 46 944 0,08
18=22 %411, 749 134 149 33 748 0,09
23=33 21,11, 544 143 25 30 743 0,09
Gjennomsnitt 247 4.0 10,2 0,095

D O R e e e Rl ke e I R R R e R e e e R N R N
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Tabell 2.

Fet= og smagild, 1954

D R e e L

Vitamininnhold i melet.

Prove Vakt nr, Riboflavin  Niacin  Pantotensyrs Vit.B12

nr. ue/s ue/s ue/g _nels
1 178 8,3 141 35 0,438
2 182 847 173 38 0,37
3 184 9,5 178 43 0,437
4 188 845 168 40 0,38
5= 6 197/98 849 140 39 0437
7= 8 212/13 9,0 170 38 0,40
9=11  216/18 9,7 184 39 0444
12~13 227/28 9,8 164 41 0,445
14 230 9,7 168 38 0,38
15 239 8,1 188 32 0,36
16 240 746 188 33 0,435
17 241, 8,0 176 30 0,31
18=22 250/55 544 131 27 0,31
25=33 266 /76 644 105 24 0,31

Gjennomsnitt 8,4 162 36 0,437
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Tabe 11 3 *

Fet= og smasild, 1954

0w Pl een bt pur g Do) Fxd Gl fen Umi gd G Be) Mol A bue e

Melets vitamininnhold som % av sildens,

Beregningsméte: A = pad basls av askeinnholdet

B = p& basis av proteininnholdet

Prove Riboflavin Niacin Pantotensyre Vitamin Bl%
N A B A B A B A

1 66 # 8L% 7T9% 8% T15% 8% 8% 957
2] 66 H 72 " 101 " 109 1 75 M 81 " 90 n 98 1
5 67 1 74 " 94 1 104 " 73 " 81 " 84 " 95 1
4_ 68 1" 6’7 1" loo n 98 1" 83 n 82 I lOl 1 1OQ n
‘5‘,_ 6 67 1" 70 n 95 1" 99 " 86 ! 91 1" 92 " 97 i
7,_ 8 63 1 69 1 84 ! 92 i1 76 11 84 n 92 1 99 n
9”11 ﬁz " 72 1 BQ " 91 7 73 1 85 " 95 " 107 i
12_13 70 1t 75 n 87 n 92 " 18 1 84 1 87 " 94 n
14 69 M g3 ! ' 79 M 95 " 70 " g5 " g3 M 76 M
15 64 " 76 " 85 1 102 " 65 i1 78 n 69 " 84 il
16 69 " 82 Hi 88_ 1 105 1 66 " 79 " 82 n 96 n
17 78 " 88 " 87 H 97 1 zl n 80 " 8_8 1 98 n
18m22 64 1 16 1" 87 ! 103 1 76 i 91 f 75 " 89 !
DFm3% cO M 70 i 79 " 94 " . 75 1 |sg " 79 n 93 1
Gj.snitt 67 % 76 % 88 % 98 % 4% 84 % B4R 95 %

W0 B b Boq B b P U e PAE IO e Py | BT R Vet SR G G AR B M e B Pt W el B ES £ mod P Ac M el SR P ST SO S By b 1o Pt b b By B Fo bt By P bod R Bt G et R e b RS R K o Y S
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Tabell 4.

[URERSe

Storsild, 1954.

R e L Lk L R

Vitamininnhold 1 sild og mel.

Vakt Prod, Sildens Vann Riboflavin Niacin Pantotbt.s. Vit.B12

nr, dato lagr.tid g/loog e/ ue/s ue/e ue/e
A, Mels v

9 26,1, 4 degn 8,8 Tyl 127 36 0,37
15 28,1, 6 " 844 749 140 40 0,436
57 12,2, 10 " 10,0 6,9 115 34 0,4%4
59 12,2, ? 947 Tsb 116 30 0,34
90 16,3, 30 " 8,4 % 122 32 0,31

159 22,3, 42 " 9,1 To7 120 32 0,34
164 24,3, 56 " 8,5 746 118 34 0,33
171 26.3, 20 " 747 840 125 3L 0434

Te5 123 54 0,34
B, Sild,

9 293 54 10,2 0,12
15 2,2 36 10,3 0,12
57 2,4 32 10,40 0,10
59 2,5 33 10,3 0,10
90 2,44 31 9,8 0,11

159 346 31 10,0 0,12
164 4,0 31, 14,5 0,10
171 342 52 13,0 0,11

2,8 33 11,0 0,11



2@}2811 5.

Storsild, 1954,

My B e e e e ke e e b o B e b

Melets vitamininnhold som % av sildens,

p& basis av askeinnholdet

H

Beregningsmite: A

B = pa basis av proteininnholdet
Vakt nr. Riboflavin Niacin Pantotens. Vit Bio
A B A B A B A B

15 8o " 93 it 84 ] 99 " 85 1 99 n 65 n 77 n
57 79 1 76 n 99 1 96 n 94 " 91 f 92 1 91 1
59 71 n 82 " go N 94 1" g8 ! 78 1" 79 " 90 1"
90 80 n 85 1" 104 i 108 1t 86 1 90 i 75 " 79 n
159 52 1 62 n 95 1 112 n 76 n 91 1 68 1" 82 n
164_ 51 n 54 " 102 it l07 i1 go 66 N 88 i 94 1
171 64 n 67 1 99 1 lOS i O M 64 " 79 il 83 n

Gj.snitt 69 4 75 % 94 % 102% 77% 849 7% 84 %
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Vitaminer i rastoff og mel samt beregnet
tap av vitaminer under produksjonen,

R e R el el R R R R R

Gjennomsnitt av storsild~ og smésildsesongen 1954,

Beregningsméte: A = p& basis av askelnnholdet
B = p& basis av proteininnholdet

Riboflavin Niaocin Pantotensyre

Rastoff: :

Storsild 248 v/e 33 /g 11,0 v/g

Smé&sild 2,7 " 40 M 10,2 "
Mel:

Storsild 745 /8 125 v/g 54 v/8

Smésild 8,4 M 162 M 356 "
Tap "A":

Storsild 31 % 6 % 23 %

Smésild 53 M 12 M 26 M
TaJE "B”:‘

Storsild 25 % 0 % 16 %

Smésild 24 ! 2 " w6 "

Tabell_é.

Aot vase s5ti s it

e

0,34 v/g
0,357 "

23 %
16 "

16 %
5 1"



pammendrag og konklusjon.

Skjont de enkelte forsgk kan vzre beheftet med usikkerhet
hve pregvetaking og analyser angdr er materialet s& stort at en
allikevel kan trekke visse konklusjoner,

Hva réstoffet angar viser tabell 6 (s. 32) at storsgild og
fetw cg smasild stort sett er likeverdige hva vitamininnholdet
angar, bortsett.fra innholdet av niacin som er betydelig hgyere i
fet- og smésild. Vitamininnholdet i sméasildmelet ligger dog tyde-
lig over storsildmelet ogsd hva de andre vitaminer angdr (tabell 6
S 52). Hva som er arsaken til denne uoverensstemmelse er vanske =
lig & forklare, Arsaken kan vere en mere forsert produksjon under
storsildsesongen, IEn kan dog, ikke se bort fra at de tre siste ana~
lysexr av riboflavin (vakt 159, 164 og 171) og to siste av pantoten~
syre (vakt 164 og 171, 8. 30) i storsilden virker uvanlig heye. Det
kan her tenkes at det har foregétt ett eller annet med pregven av
rastoffet for det ble analysert. Noen tydelig sammenheng mellom
vitamininnholdet og fettinnholdet i silden, sildens stgrrelse
eller arstiden kan vanskelig utledes av foreliggende forsgksmate-
riale, kanskje bortsett fra niacin som synes & vere rikeligst til
stede 1 den feteste og stgrste gilden,

Hva vitamininnholdet i prevene av réstoff og mel fra fet-
og smosildproduksjonen angar skiller de to.siste prevene seg ub
(prove nr. 18~22 og 23-3%, s, 27 0g s. 28)., Den forste av disse
provene tilsvarer.sild.som er lagret fra 2~14 dggn fpr den ble
opprodusert (se s, 18). Den siste var fgringssild fra Troms,
Denne mé& ha vert i slett forfatning da den ble produsert., Svinnet
under fegringen var ca. 15 % og fri fettsyre i oljen under produlk-
sjonen 18 pa 11~14 %. Bn md& anta at det lave vitamininnhold i
disse prevene mé skyldes at en betbtydelig del av silden er rendt
bort under lagring og transport, og at vitaminene har fulgt blod-
vannet, Denne antakelse styrkes av resultatet av forsegk 7 (s. 26)
som viser at det blodvannet som renner av silden under lagring kan
vere anriket pa vitaminer i forhold til silden.



Hva beregningene av tap av vitaminer under produksjonen
angdr viser disse systematisk 6~10 % hpyere tap om man beregnexr
tapene ut fra askeinnholdet i sild og mel, enn om man beregner
tapene p& basis av proteininnholdet. Det er ikke sikkert hvilket
av de to beregningsgrunnlagene gir det riktige uttrykk for de
faktiske forhold., Ved Lysgysundmetoden blir ved gtarten meste-
parten av limvannet resirkulert p& forterken., Hvis da prgvene
taes bare over kortere tid og ikke som gjennomsnitt etter opp-
produsering av hele den prgvetatte réstoffmengde kan det tenkes
at det er forskjell pd askeinnholdet i det ferst ferdigproduserte
mel, og gjennomsnittsproduksjonen., Forsgk 5 og 6 (s, 25) gir
ikke noe entydig bevis for dette, men forsgk 6 tyder péd at det
forste melet kan vere forskjellig fra gjennomsnittsmelet bade hva
aske~ og proteininnholdet angér. Beregning av vitamintapene pa
basls av proteininnholdet 1 sild og mel vil alltid gi noe Ffor
lave tapsresultater da endel av de flykbtige kvelstoff-forbindelser
som er 1 silden, og som analytisk bestemmes som protein vil for-
svinne under tgrkingen. En bgr dog ta i betrakbning at de flyktige
kvelstoff~forbindelser som forsvinner under tgrkingen har et
vegsentlig heyere kvelstoffinnhold enn vanlige proteinstoffer. En
ngktern vurdering sier at den feill man begdr ved ikke & ta hensyn
til det flykbtige kvelstoff som forsvinner under tgrkingen i hgyden
kan innfluere pd resultatet av vitaminballansen med ca., 1=2 %, De
riktige resultater for vitamintepene under produksjonen m& derfor
antaes & ligge et sted mellom de verdiene som er angitt for tap
basexrt paé protein- og askebasis., Det gom virker overraskende er
at riboflavin tilsynelatende exr det vitamin som gdelegges mest
under produksjonen, Vanligvis betraktes varmestabiliteten av vita-
minene & kunne graderes i rekkefolgen:

Niacin
Riboflavin
Vitamin BlZ
Pantotensyre

FPorskjellige ting tyder pé at analysemetoden ikke gir.samme
relative resultat for riboflavininnholdet i sild og sildemel, Om



det er fettet som her spiller en rolle.for anslyseresultatet, eller
andre ting spiller inn skal vere usaghb, , Inferessant er det imid-
lextid & legge mexke til at ved forsgk 1, 2, 3,08 4.(s. 23-24)
viste riboflavin seg mest stabil av alle vitaminene. Forskjellen
pad s11d og '"stoff Ter ettertsrke" er at stoffet for etterterken er
befridd for mesteparten av fettet og er blitt delvis avvannet 1 en
giennonfyringstorke. Forsgk l-~4 tyder ellers pad at det ikke skjer
noen wvesentlig destruksjon av vitaminene 1 etberterken, Samme re-
sultat kom en til under kontrollforsgkene 1 1953,

Konklus jon,

Vanlig erfaring sr at B~vitaminene har lett for & wdelegges
ved produksjon av sildemel, Ved nmrverende undersgkelser som om-
fatter badde storsild- og fet= og smasildproduksjon ble i gjennom=
snitt funnet et tap av vitaminer under produksjonen pé& henholdsvis:

Riboflavin 24 = 32 %
Niacin 1~ 9"
Pantotensyre 16 ~ 25 "
Vitamin B12 10 -~ 20 "

hvor ferste tallet for hvert vitamin gjelder tapet beregnet péd pro-
teinbasis, det siste tallet er beregnet p& askebasgsis, Det er grunn
t1il & anta at de anferte tap for riboflavin er for heye., Resultat-
et m& sies & vere meget tilfredsstillende, da en i praksis ikke kan
regne med & framstille sildemel ubten at terkingen forérsaker en
vigss destruksjon av vitaminene, ITagring av smésild over lengre tid
kan resultere 1 et mel med lavt vitamininnhold hvis ikke blodvannet
blir tatt vare p&. Iikeledes fering av darlig konservert sild over
lengre avstander, Vitamininnholdet i helmel framstillet av fet~ og
smésild synes 4 vere hgyere enn i mel av storsild. -Spesielt niacin~
innholdet synes & vere hpyt 1 den fete sommersilden, Gjennomsnitts-
verdiene av alle undersgkte melprgver var:

Storsild Fel- og smdsild

Riboflavin 7,5 /8 8,4 v/g
Wiacin 123 L 162 L
Pantotensyre 34 " 36, "

Vitamin By, 0,34 " 0,37 "






