FISKERIDIREKTORATETS SKRIFTER

Serie Fiskeri

Vol. FIJ. No. 1

Utgitt av Fiskeridirektgren

Fangst og behandling av
nedgangsal (blankal)

Av
Magnus Halaas

1953

R

A.s John Griegs Bokirykhkeri, Bergen






Forord.

Denne redegjgrelse for fangstmetoder og behandling av nedgangsél
er ment som en praktisk veiledning for de som vil sgke a nytte ut de
verdier vire mange vassdrag byr pd i form av al ved 4 fange den pd
nedgang om hgsten. Den er dels bygget pd egne forsgk og iakttagelser
her hjemme, dels pa inntrykk fra en reise 1 Sverige under fangstseson-
gen. Til reisen fikk jeg bidrag av Bensinavgiftsfondet gjennom Fiskeri-
direktgren.

Tegningene er utfgrt av assistentene TH. RASSMUSSEN og
D. HUNDVEN ved Fiskeridirektoratet. Fotografiene av modellene er
tatt av direktgr GUNNAR ROLLEFSEN.

Jeg takker med dette alle som har gitt meg bistand og hjelp, bade
under reisen 1 Sverige og her hjemme.

Bergen i juni 1952.
M. Halaas.
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Innledning.

Den som vil gi i gang med fangst av nedgangsél bgr kjenne litt til
denne fisks eiendommelige livsforhold fra den som liten larve begyn-
ner sin drift med Golfstrgmmen fra Sargassohavet til Vest-Europas
kyster, til den som voksen, kjgnnsmoden al forlater vire innsjger og
var kyst for & gi seg pa vandring tilbake til gyteplassene.

Alen som kommer til var kyst varierer i lengde fra 7 til 14 cm.
Denne yngelen gér opp gjennom alle vassdrag hvor den kan komme fram
og slir seg til ro nér den treffer et tjern eller et vann. Der lever den til
kjgnnsorganene begynner & utvikle seg. Da gir den seg ut pa vandring
igjen fra det vann hvor den er vokset opp gjennom bekker og elver til
havet og videre den lange veien til gyteplassene pd den andre siden av
Atlanterhavet. Man antar at den dgr etter gytingen.

Utvandringen av voksen kjgnnsmoden al foregér hvert ar, fra siste
halvdel av juli til ut i november. I Sverige trekker den ogsd ned elvene
med varflommen, men sa tidlig vandring er sd vidt vites ikke kjent hos oss.

I ware naboland, Sverige og Danmark, drives et intens fiske etter
Zlen nar den er pd utvandring. I de svenske innsjger fanges alen med
bunngarn og nedgangsruser; i elvene, serlig ved industribedrifter, fan-
ges den ved hjelp av &lekister og alehus; ute ved kysten brukes igjen
bunngarn og storruser.

Blankalfisket (fisket etter nedgangsdl) hgrer til disse to lands store
fiskerier.

I sjgen langs kysten er bunngarnet det dominerende fangstredskap
for 4l pd vandring, rusen har i den senere tid spilt en underordnet rolle.
TFor Sweriges vedkommende foregér fisket pad kyststrekningen fra Stock-
homs skjeergard til Kullen fyr. Det beste fangstfeltet er Kalmarsund og
Blekinges og Skanes kyst.

Blankalen er av hgy kvalitet, den er lett & omsette og oppnéir hgyeste
pris for al. Den forekommer i betydelig mengde ogsd i vare farvanm,
men er hittil ikke gjort til gjenstand for rasjonell utnyttelse. I dette
skriftet wil det bli gitt en beskrivelse av de forskjellige redskaper og
metoder for fangst av nedgangsdl 1 Sverige og deres tillempning til vare
forhold.
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Fangst av nedgangsal,
Fangst av nedgangsal ved industribedrifter.

Nedgangsdlen har serlig i de siste ar gjort seg bemerket ved de
mange industrianlegg som er vokset opp langs vassdragene. Oppdem-
ningene i forbindelse med slike anlegg tvinger dlen inn 1 ledninger og
rgrgater, hvor den til slutt havner i turbinene dersom den iklke blir stop-
pet av gittere foran dem.

En fgrste betingelse for at alen skal kunne utnyttes ved slike anlegg
er at gitteret foran turbiner og vanuhjul er si tett at alen ikke kan
komme seg gjennom. I den svenske lov om innsjgfiske m. v. er det
pabudt at gitteret foran turbiner o. 1. ikke skal ha stdrre épning enn
2 cm mellom sprinklene. Nar gitteret er si tett hindres stgrstedelea av
alene 1 & komme gjennom, og de blir vandrende omkring 1 dammen,
sglkende etter en utvei til 4 komme videre,

Der hvor vannet fgres fra dammen til bedriftens turhiner gjennom
kanaler som er bygget av jern, betong eller tre, kan en gi fram pa
fglgende méte.

Det bgr 1grst sdrges for at gitteret foran turbininntaket er si tett
sem mulig, og det bgr helst veere under 2 cm &pning mellom sprinklene.
Like 1 neerheten av gitteret kan det settes inn i demningen et rgr som
bdr vere ca. 6” i diameter. Rgret fgres inn i en kasse pi utsiden
av dammen. Kassen bgr vaere 2 m lang, 1 m bred og 1 m hdy. Rgret
tgres inn 1 kassen gjenmom den ene endegavlen og ca. 8" over bunnen.
Den motsatte endegavl lages av gitter eller sterk jernnetting si vannet
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Fig. 1: Fangstinnretning ved kraftstasjon (etter

Klas Almer, Kalmar).
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{ra rgret kan strgmme fritt gjennom. Rdret bgr veere forsynt med
sluseventil si vannstrgmmen kan reguleres og om ngdvendig stenges av
om dagen eller ndr fangsten skal tgmmes ut av kassen.

Nér alen i mgrke hgstnetter kommer ned elven til demningen fgres
den av det sterke suget fra turbininntaket hen til gitteret. Nér den ikke
kommer gjennom der fortsetter den & sgke etter en utvei, og fgr eller
seinere vil den g4 gjennom rgret inn i fangstkassen. Rgret til fangstlkas-
sen bgr ha minst mulig hellning, ellers kan vanntrykket bli & stort at alen
kan sld seg i hjel mot gitteret i kassens endegavl.

Fangstinnretningen bgr ettersees hver morgen og eventuell fangst
hr tas ut og anbringes i en oppbevaringskasse (beskrives seinere).
Tig. 1 viser et liknende arrangement som det beskrevne. Her fgres imid-
lertid vannet til kraftstasjonen fra demmningen gjennom en trekanal
-— et sakalt sidk og som figuren viser fgrer et rgr fra sldkets
bunn til fangstkassen nedenunder.

Ved alle industribedrifter med damanlegg i et alef¢1ende vassdrag
kan man ogsd fange alen ved hjelp av dlekister.

Alekistene kan variere noe i stgrrelse og innredning m. v., men hoved-
prinsippet er alltid det samme, nemlig at vannet fritt skal kunne passere
kisten mens det som métte fglge med vannet blir tilbake. Dersom man
vil bruke alekiste kreves det en ekstra luke i demningen hvor kisten kan
tilpasses. Fig. 2 og fig. 3 viser modeller av to forskjellige alekister byg-
get inn i en damluke. Demningen med luke er markert pd modellene
ved den tverrgdende veggen. Modellene er ikke laget i malestokk og
skal hare vise hvordan innretningen ser ut. Som figurene viser er kisten
plasert kloss inn til demningen og bredden er lik lukens bredde. Dess-
uten ma kisten bygges ut i flukt med demningens gvre kant og ma ellers
std 1 vannrett stilling ut fra demningen.

Fig. 2 viser en modell av en dlekiste fra Rgnne Mglle i Skane.
Kisten var 1 m bred, 4 m lang og 1,3 m hgy. Den var bygget av 3"
planker med bunn- og endegavler av 3" X 37 trespiler anbrakt med 2 em
mellomrom. Som figuren viser var det inne i kisten, like bak luken, en
terskel som strakte seg fra luken og ca. 2 fot innover i kisten. Terskelen
var ca. 1 fot hgy. Terskelen skal hindre &len 1 & g tilbake til dammen
gjennom lukedpningen. Som en ser er denne kisten laget med hele sider
miens bunn- og endegavler er laget av spiler. En annen type av alekister
vises pa fig. 3. Originalen til denne kisten var bygget av spilverk bade
i sider og endegavl mens bunnen var hel. Kisten var bygget av jern og
hadde fglgende dimensjoner. Bredden var 1,60 m, hgyden 0,90 m og
lengden 3,5 m. Selve rammen bestc av 5 ecm X 1 cm flatt jern og de
opprettstiende stenger var av 347 randjern. Kisten var anbrakt i en
luke 1 demmningen ca. 3 m ut til siden fra gitteret foran turbininntaket.
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Fig. 2: Alekiste fra Renne Molle, Skane.

Ved Blomstermala Mgbelfabrikk i Sméland var det bygget en dlekiste
som pa grunn av de stedlige forhold ikke kunne tilpasses direkte i dam-
luken. Kisten ble derfor satt opp ca. 3 m fra luken og si ble det bygget
en renne fra lukedpningen inn 1 kisten med hele sin hredde. Der hvor
den kom inn i kisten var det anbrakt en terskel pd sanune méate som pa
tig. 2.

Alekister som er anbrakt i en demning kan sti lukket om dagen;
luken dpnes om kvelden og stenges igjen om morgenen. En behgver
ixke trekke luken til dlekisten helt opp. Det er tilstrekkelig at &len far
fri passasje og en halv fots heving av luken vil greie seg.

Nar man vil fange al 1 forbindelse med en demning er det flere ting
a4 ta 1 betraktning for & {4 best mulig uthytte og for 4 nytte fangst-
innretningens effektivitet helt ut. I mange slike damanlegg er det f. eks.
arrangert et sikalt overflgdighetsutlgp hwor vannet til enhver tid kan
renne fritt gjennom. Dersom det finnes et slikt utlgp i forbindelse med
dammen bgr man sgrge for at det blir stengt for alen, enten ved hjelp
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Fig. 3: Modell av alekiste ved Hastad Mplle (Ortoft i Skéne).

av en luke bygget av ribber eller ved & anbringe en fangstinnretning 1
dpningen. Unnlater man dette, risikerer man at en del av dlen vil gd ut
den veien.

De fleste industribedrifter i Norge ligger ved mindre vassdrag som
har en tendens til & vokse meget raskt i sterk nedbgr. Dette fgrer med
seg at damanlegget pa kort tid tilfgres sd mye vann at det flommer
over damkanten. Dersom en under slike forhold vil ha full nytte av sine
fangstinnretninger bgr en bygge gitter langs damkanten for 4 hindre at
alen gdr over den under flom. Under utvandringen mot havet gar dlen
nemlig som regel i de dverste vannlagene, og den vil da ha lett for 4 fglge
vannet som remner over damkanten. Det kan viere en stor del av dlen
som pad den méiten gir forbi fangstinnretningene.

Endelig bgr man passe pd eventuelle mindre elve- eller hekke-lgp
som matte grene seg av fra hovedvassdraget i naerheten av den dammen
hvor fangstinnretningene er anbrakt. Har man mistanke om at &len
gir ned gjennom slike vannlgp, bgr man sdke & sperre dem pd beste




Fig. 4. Damluke med bakenfor liggende alekiste fra Relamellen, Ronned (Skane).

méte. Til sperremateriale kan som nevnt foran brukes luker av spilverk
eller gitter, og i noen tilfeller kan man ogsd bruke tettmasket jernnetting.

Fangst av nedgangsal i elv.

I de fleste stdrre eller mindre vann 1 Norge er det al, enten disse
vann Hgger inne i landet, nede ved kysten eller ute pd gyer. Det finnes
imidlertid vassdrag hvor dlen ikke forkommer og drsaken finner en da
gjerne i forskjellige hindringer som stopper aleyngelens oppgang. Det
kan wveere fosser, demninger i forbindelse med industrianlegg, eller
sluseinnretninger. Disse vassdrag er imidlertid sa fa at de ikke endrer
bildet 1 vesentlig grad. Bestanden av al i de forskjellige vann kan variere
en del etter beliggenheten, vegetasjonen, yngelens mulighet for 4 komme
opp i vannet og annet. Forelgpig kan en ikke si noe mer bestemt om
hvor stor innflytelse disse tingene har pa stgrrelsen av alebestanden.
Men de praktiske fangstforsgk som hittil er gjort synes & vise at varia-
sjonene kan vere ganske store, bade nir det gjelder mengden av al
og alens stgrrelse.

Hvordan forholdene er i de nordlige delene av landet vart vet vi
lite om. Men det er i hvert fall tatt spredte eksemplarer av blankal i
vassdragene 1 Nordland fylke. Def er ogsd kjent at det er et meget
godt trekk av gul 41 mot Helgelandskysten. Og disse iakttagelser skulle
i og for seg gi tilstrekkelig grunnlag til & anta at i hvert fall kysten av
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Nordland fylke ikke skiller seg vesentlig ut fra kysten lenger sgr ndr det
gjelder bestanden av &l. Det vil derfor vere av interesse & fa foretatt
fiskefor s@c der,

Nar alen vandrer nedover elven mot kysten — av og til sa tidlig
som suste halvdel av juli — kau den 'hno'ea i elven ved hjelp av »laner«
og alehus. Er terrenget flatt, s elven flyter rolig kan en ogsd bruke
riedgangsruse. Slik ruse kan ogsd brukes i selve vannet, og da helst der
nvor elven har sitt utlgp (i orfallsosen), eller i elvemunningen ute 1 sjden.

Disse redskapene passer imidlertid best i smi elver, jo mindre elven
er jo mer effektiv er redskapene. En mi nemlig lage til en fullstendig
demning pd hver side av redskapene for 4 fi best mulig utbytte. Det
vil altsd bli en vurderingssak i hvert enkelt tilfelle hvor og hvordan
man bgr anbringe de redskapene som na blir beskrevet.

Alehuset og dlekisten.

Den dgrste som her 1 landet slo til lyd for fangst av nedgangsal i
elver og ferskvann var professor KNUT DAHL. Alt i 1898 satte hanigang
torsgk med alehus eller alekar og med forholdsvis godt utbytte. Det

Fig. 5: Alehus etter Knut Dahls prinsipp.
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dlehus som beskrives her er i hovedsaken det samme som ble brukt av
professor DanL under hans forsgk i 1898. Det ble prgvet hgsten 1933
i en liten elv som lgper ut fra Hillandsvannet pd Radgy og det viste seg
4 veere fullt effektivt for fangst av &l

Fig. 5 viser en miniatyrmodell av et slikt alehus. Det bestdr av en
inntaksrenne og to kasser som stir i forbindelse med hinnanen med en
lukket renne eller sjakt. Inntaksrennen anbringes i elven eller bekken
som ellers avdemmes mest mulig sd vannet far avlgp bare gjennom ren-
sen. Rennen gér inn i den store kassens overkant. I det ene hjgrnet
pd motsatt side, og nede ved bunnen av den store kassen, er det anbrakt
et firkantet trergr som fgrer inn i samlekassens overkant. Innretningen
blir saledes stdende i trappeform slik at dlen komumner inn gjennom inn-
taksrennen til den store kassen og sgker seg videre ned gjennom sjakten
eller rgret til den nederste kassen hvor den blir til den flyttes over i
lagringskassen (beskrives s. 26).

Rennen bygges av 17 materialer. Sidene bygges tette, mens bunnen
lages av ribbeverk med 2 cm mellomrom mellom ribbene (eller mindre).
Ribbenes bredde kan avpasses etter de materialer man har for handen.
I den enden av rennen som vender mot elven b@gr bunnen veere hel i
en lengde av ca. 1 m, for at vannet kan samle seg godt inn i rennen
ved demningen.

Nar bunmnen i rennen er av ribbeverk vil den virke regulerende pa
vanntilfgrselen til kassene under sterk flom. Mye av wannet wil da
renne ut gjennom bununen i rennen og kassene far ikke si stort vann-
press. Dersom bunnen i rennen er hel vil den under flom tilfgre kassen
sd mye vann at den kan sprenges eller flyte over, samtidig som fisken
blir utmaset eller skadd og blir mindre levedyktig for senere lagring.

Den store kassen bygges av 1" materialer med bunn av ribbeverk.
Over bunnen legges finmasket jernnetting (maskebredde 1—1,5 cm);
denne kassen er uten lokk.

Rennen skjaeres ned i gvre kant av kassen til rennens gvre kant er i
flukt med kassens gvre kant. Midt pd kassens sider skjeres ut et fir-
kantet stykke som erstattes med jernnetting eller annet gitter. Netting-
bunnen og apningene pd sidene tjener til 4 slippe vannet ut si tidlig
at kassen ikke flyter owver.

Det lille kar, som skal tjene som oppsamlingshasseng for ilen, hyg-
ges ogsd av 1”7 material, men det forsynes med tett bund. I karets sider
settes inn nettingvindu for ventilering av vannet. Dessuten hgr det veaere
forsynt med lokk, som enten hektes fast med en krok eller 13ses fast.

Mailene pad en fangstinuretning som denne kan vere ulike, bl. a. er
vassdragets stdrrelse av betydning. For & ha en norm & gd ut fra skal
her angis maélene pa det alehuset som var anbrakt ved Hillandsvannet i
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Fig. 6 A: Lengdesnitt av alekiste fra Sméland.

1933. Rennens lengde var 3,5 m, bredden 0,5 m og dybden 0,35 m.
Det store karet malte 1,30 X 1,30 X 1,00 m. Rgret mellom karene var
0,20 m i kvadrat og 0,35 m langt. Dette dlchuset var anbrakt i et for-
holdsvis lite vassdrag, og det wviste seg & veere stort nok. En kan sdledes
gd ut fra at disse malene kan betraktes som et minstemdl for dlehus.

En innretning som denne for fangst av al 4 elv eller bekk krever litt
hellning i terrenget dersom den skal virke tilfredsstillende. Er det flatt
lende hvor elven flyter rolig kan man i stedet bruke en alekiste som
vist pa fig. 6a og 6b. Fig 6a viser et lengdesnitt av karet og fig 6 b
viser en modell av alekisten ferdighygget.

Bygging og innredning av dette fangstredskap framgir av figurene;
her skal bare tilfgyes litt om stgrrelsen og plaseringen. Dette alekar
eller dlekiste passer f@rst og fremst i ganske smd vassdrag i flatt terreng
med lite strgm. Mange av disse smi vassdrag er alefgrende. Under
siike forhold er en #lekiste som denne meget hendig, den kan med
‘ordel nyttes i ganske flatt terreng og likevel veere effektiv. Alen kommer
inn og failer ned pd kistens bunn hvor den med strgmmen {gres hen
mot gitteret 1 endegavlen. Der kommer den ikke gjennom og den snur
tilbake til den amnen nede av kisten hvor den blir glende. Foran inn-
Igpet til kisten anbringes et grovt gitter for a hindre drivende gjenstander
i & komme inn 1 den. Ogsd her md en sgrge for & ha fullstendig dem-
ning pd begge sider slik at det eneste avigp for vannet blir gjennom kisten.

Det er en grense for hvor stor en slik kiste kan gigres, bade av
hensyn til transporten og plaseringen i bekken. Fglgende mal kan tjene
som utgangspunkt. Kistens totale lengde 2,0 m, hredde 0,6 m og hele
hdyden i akterkanten 0,8 m, hvorav selve inntaket utgjgr 0,3 m. Gitteret
i endegavlen bgr bestd av opprettstiende jernstenger (348” rundjern)
som er satt si tett sammen at alen ikke kommer gjennom (1,5—2 om
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Fig. 6 B: Modell av samme kiste ferdigbygget.

mellomrom). Man bgr ikke bruke jernnetting i stedet for jernstenger,
for den vil ikke tile det sterke vannpresset gjennom dette eneste av-
Igpet. For gvrig lages kisten av 1”7 material.

Al-lana.

Al-lana er et ruseliknende redskap for fangst av nedgangsil. Den er
mye brukt 1 Dsterggtland 1 Sverige. Den brukes ogsd i distriktene mel-
lom Vittern og Dstersjgen og mellom Stockholms skjergard og Oscars-
Lamn.

Al-lana er svaert enkel og minner ellers mye om et redskap som fra
gammel tid har veert brukt hos oss til fangst av grret i elv, nemlig kov
cller mer.

Al-lana skiller seg fra en ruse ved at den ikke har ledegarn, og ved
at den monteres i en treramme. Den krever en demning pa hver side
for 4 veere fullt effektiv. Den kan plaseres | mindre elver og bekker
under bruoverganger og i damluker.
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Fig. 7 : Al-lane sett fra siden (overst), og plasert i en damluke.

Som det framgir av figurene er redskapet laget som en ruse uten
ledegarn og med bare en kalv. Det enkleste er a lage rusens dgrste ring
firkantet siden den senere skal tilpasses en firkantet treramme. De
dvrige tre ringer avtar i stgrrelse bakover til det dannes en spiss som
forsynes med et snurpeband. Redskapet tgmmes som en ruse.

Da denne redskapstypen ellers er vel kjent hos oss skal jeg ikke
her gi i detaljer angdende arbeidsbeskrivelsen, men bare nevne litt om
tradtykkelsen og ringenes dimensjoner. Rusen bgr lages av tjerevalset
pomullsnottrad nr. 12/12 og med 68 omfar pr. alen. Ringene lages av
28" rundjern. Stgrrelsen pi redskapet ma tilpasses forholdene pd det
sted en vil bruke det.

Som fdr nevnt er dette redskap best egnet i sma vassdrag. Den
stgrste dybde man med hell kan nytte al-lana er 1 meter under flom.
Fgr man lager redskapet hgr man altsd undersgke vannstanden der
hvor man har tenkt & bruke det og si bestemme stgrrelsen etter den.

Nér rusen er ferdig festes den fdrste ringen til en treramme av
17 % 47 materialer. Den indre apning i trerammen bgr veere litt mindre
enn rusens fgrste ramme eller ring. Rusen festes til trerammen med
kramper. Midt 1 bekken eller elven hvor rusen skal std rammes det ned
to peler forsynt med spor, og rusen skyves ned mellom disse pelene pd
samme miten som luken i en demning. P& hver side av fangstinnretnin-
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Fig. 8: Allane i kasse (etter Klas Almer, Kalmar).

gen settes opp en sperring, enten av 14" jernnetting eller alminnelig nett.
Fn 4l-lana kan ogsd med fordel anbringes 1 en kasse med lokk og lds
(fig. 8). Lana innpasses da i en avlang kasse, som er &pen i den ene
ende og har den andre enden forsynt med gitter. Kassen utstyres med
lokk og Iis og det hele legges ned i bekken eller stikkrennen med tett
demning pé hver side. Lasen hindrer uvedkommende i 4 forsyne seg av
fangsten eller skade redskapet.

Nér man driver &lefangst i elv eller bekk med nettredskaper er det
viktig at det anbringes grovmaskete nett foran redskapene for & hindre
drivende gjenstander 1 & skade fangstapparatet eller gdelegge fangst-
evien.

Nedgangsrusen.

Vil en forsgke & fange ilen oppe i vannet fgr den kommer ned i
elven, eller ute 1 sjden idet den forlater elven, kan det skje ved hjelp
av nedgangsrusen.

Nér en unntar ledegarnet er denne ruse stort sett av samme kon-
struksjon som de store Aleruser som brukes i sjgen. En aleruse er
sd wel kjent at en neermere behandling av dens konstruksjon ma anses
overflgdig her. Dessuten er den tidligere beskrevet av fhv. fiskeriinspek-
tgr M. BARCLAY (1927).

Her skal imidlertid nevnes litt om arrangementet av ledegarnene.
Hovedbetingelsen for et godt resultat av dette fiske er at ledegarn og
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ruse rekker opp over vannets overflate. Det er ikke nok at det rekker opp
1l overflaten, selv ved hgyeste vannstand bgr det relkke over vannet.
Grunnen til dette er at blankalen kan bevege seg i alle vannlag. Er ikke
garnet hgyt nok, vil en god del av dlen komme seg over og slippe fri.
Dette gjelder vann og elver inne i landet likevel som ute ved kysten.
Det var nettopp dette forhold som bevirket at alebunngarnet viste seg
sd overlegent 1 fangstevne framfor rusen, slik at det fikk en sd sterk
posisjon i svensk og dansk alefiske.

Den enkleste méten & lage en aleruse pd er & feste rusen til en fir-
kantet treramme slik som det er forklart foran for dl-lanas vedkommende.
Men da alerusen er heregnet pa bredere elvelgp enn lana ma det oppsettes
fedegarn pa begge sider. Dette gjgres best ved & ramme ned peler 4 bun-
nen med ca. 3—4 meters mellomrom; ledegarnet strekkes langs pelene
og bendsles fast til toppen av dem. Ledegarnet bgr bygges opp 1 skrd
retning mot strgmmen og forsynes med kjetting 1 underkant sd det ligger
godt an mot bunnen. Bide ruse og ledegarn md veere s& hgye at de nar
over vannets overflate.

Det er imidlertid begrenset pa hvor dypt vann man med fordel kan
arbeide med en dleruse. Hyvis vannstanden wvesentlig overskrider 1 meter
vil rusen bli sd stor at den blir besveerliz & arbeide med.

Ledegarnet forarbeides av tjeret bomullsnot 12/9 eller 12/12 og
med 26—30 omfar pr. alen. Ledegarnet er uten kork, for det strelkes
opp ved hjelp av pelene. Rusen selv lages av tjeret homullsnot 12/12
og med 48—50 omfar pr. alen.

Nar man skal se seg ut en standplass for en nedgangsruse bgr man
fgrst og fremst sgke & finne et sted hvor strgmmen er svakest mulig.
Det er strgmmen som er den sterkeste hegrensende faktor for anbringel-
sen av fangstredskaper for al 1 vire vassdrag. I vare elver blir strgmmen
ofte si sterk under flom at det blir vanskelig & f& et redskap ¢il & sta.
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Fig. 9: Nedgangsruse fra Renned, Skane.



Tig. 10: Nedgangsruse opphengt til terk (fra Renneé, Skane).

Fr man ikke fullt ut oppmerksom pa dette vil man oppleve mange
ergrelser og man vil ha mye bortkastet arbeid.

Som fgr nevnt kan en nedgangsruse brukes bade i elvens utlgp fra
vannet og i elvemunningen ute i sjden. Dessuten kan den ofte med fordel
brukes oppe i selve vannet. Erfaringer fra de fangstforsgk som er foretatt
her i landet synes & vise at dlen pé sin vandring ned gjennom vassdragene
helst gar langs land ndr den passerer ef vann. Dersom vannet er lang-
grunt langs stranden kan man derfor bruke rusen der, idet man i si fall
bygger opp ledegarnet slik som beskrevet foran og sd langt ut at det ndr
til marebakken eller dit hvor bradypet begynner. Rusen selv anbringes
midtveis meilom stranden og marebakken. Man bgr oged her la lede-
garnet peke 1 skrd retning mot den kant alen kommer fra. In bgr veere
oppmerksom pa forekomsten av eventuelle dypveiter parallelt med stran-
den, og i tilfelle mi en se til at ledegarnet ligger godt an mot bunnen
nar det strekkes over slike. Det beste stedet for plasering av en ruse
oppe 1 vannet er orfallsosen, men en bgr i sd fall prgve & anbringe den
lengst mulig ovenfor det sterkeste strgmstedet. Da far man mindre be-
sveer med pass av redskapet.

Blant de vanskeligheter en mgter ved plasering av aleruser 1 vare
vassdrag er den harde bunnen, enten det nd er stein- eller fjell-bunn
eller sd hardpakket sand at en ikke far rammet ned peler for ledegarn
og rusestatlv. Hvor def direier seg om en liten og smal elv kan en legge
en bru av to kraftige tgmmerstokker og feste rusestativet til dem. Lede-




Fig. 11: Nedgangsruse bygget fast i provisorisk bro over elveutlopet.

garnet — enten det bestdr av not eller strengnetting — kan strekkes langs
brustokkene pd begge sider av rusen. Man kan ogsd strekke en wire
eller en annen sterk line fra rusens sider i skrd retning mot strgmmen
inn mot land og henge ledegarnet opp etter den ved hjelp av sterter eller
bendsel. Det er ogsd her ngdvendig & bruke kjetting langs underkanten.

Man kan undertiden ogsa treffe pd forhold hvor det ikke er mulig
4 bruke noen av de rusetypene som er nevnt hittil. Det kan vere at
lépet er for bredt, dybden for stor og bunnen sa hard at man ikke far
rammet ned peler. T slike tilfeller kan man imidlertid bruke en type av
nedgangsruser som er blitt uteksperimentert i Norge og som er blitt kalt
norsk overflateruse.

Som en ser av figuren er ledegarnet laget som et alminnelig garn.
T4 midten av garnet nede ved grunntelnen er det laget et utlgp som bdr
vere 1 m langt og som bgr ha et maskeantall som svarer til omkretsen
av rusens forreste ring. Utlgpet forsynes med storniasker av grovere
trad hvorigjennom det trekkes et snurpeband eller en snor. Til denne
innretningen festes selve rusen. Rusen kan betraktes som om den bestdr
av to deler, nemlig ruse og fiskekube. Av figuren framgir det at rusen
har 6 ringer og fiskekuben 4.

De to forreste ringene i rusen anbringes fett sanmumen med ca. 17
mellomrom — de gvrige ringer anbringes med 1 m mellomrom. Rusen
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Fig. 12: Norsk overflateruse for
blankal.

kobles til ledegarnet ved at man legger snurpebandet mellom de to tett-
sittende ringene og seiser til.

Ogsé fiskekuben er forsynt med to tettsittende ringer pd samme méte
som rusen og den festes til denne pa tilsvarende mate.

Rusens forreste ringer bgr ha 1 m diameter, stgrrelsen bgr avta litt
bakover. De to fgrste ringene bgr veere av 1” spanskrgr eller %" galva-
nisert smijernsrgr. De dvrige ringer kan vare av galvanisert rundjern,
1 cm i tverrmél. En kan ogsd bruke ringer av tre.

Ledegarnet lages av tjerevalset bomullsnot 12/9, 32 omfar pr. alen.
Det forsynes med tettsittende kork. Fiskekuben lages av tjeerevalset
bomullsnot 12/12, 62 omfar.

Det bgr vare to kalver foran fiskekuben og 1 kalv inne i den. Indre
apning i rusens forreste kalv bgr danne en firkant, ca. 10 om i kvadrat.
Bakerste dpning i kalv nr. 2 bgr danne en spalte ca. 10 cm lang. Bakerste
apning 1 {iskekubens kalv bgr ogsd danne en spalte ca. 5 e¢m lang.

En slik ruse kan betraktes som et universalredskap idet den kan
fange bide &l og annen fisk pd samme sted og tid. Alen gir som regel
inn i fiskekuben mens annen fisk stopper opp foran den siste kalven
fordi den ikke kommer gjennom den trange spalten. Redskapet kan
brukes pa flere dyp alt etter hvor hgyt (dypt) ledegarnet er laget. Rusen
anbringes imidlertid alltid nede ved grunntelnen og ledegarnet. Lede-
garnet kan forarbeides 1 nesten ubegrenset lengde og likevel lede fisken
1l rusen,

Redskapet forankres ved hjelp av dregger eller settes ut fra land
til land og kan f. eks. brukes til sperring av en elvemunning, en bukt
eller et sund. Som synk er det best & bruke kjetting, men en kan ogsi
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nytte tettsittende blysynk. For & strekke rusen i riktig stilling ut fra
ledegarnet brukes dregg som settes ut fra fiskekuben.

Rusen er et faststdende redskap, ved rgktingen behgver man bare &
Lale opp fiskekuben eller rusen, dersom det er fisk i den. Ledegarnet
hehgver en ikke rgre.

Bunngavunet (Bottengarnet).

Bunngarnet er det redskap som i de senere ar har vist seg a veare
best egnet til fangst av nedgangsdl (blankal). Det har hatt en rivende
utvikling bide i Sverige og i Danmark. Langs den svenske (Dstersjg-
kysten fra Stockholms skjergird til Kullen fyr i Presund drives fisket
etter vandredl for stgrstedelen nd med bunngarn. I den senere tid har en
0gsl begynt 4 bruke det i svenske innsjger for fangst av nedgangsal, og
ogsd her har det vist seg & veere alle andre redskaper overlegen i
fangstevne.

Bunngarnet er et typisk faststdende redskap. Det er stort og faller
dyrt 1 anvendelse i forhold til rusen. Men fangstevnien er ogsa tilsvarende
stgrre der hvor forholdene tillater en hensiktsmessig plasering av def.

Bunngarnet er tidligere omtalt av fiskeriinspektgr BARCLAY (1927).
Som en supplering av hans beskrivelse skal jeg anfgre en del detaljer
fra typer av bunngarn som brukes i Ringsjden og Vombsjden 1 Skane.
Bunngarnet fungerer som en stor ruse og det bestdr av tre deler. I
selve rusen blir alen til slutt oppfanget. Foran den er det en forgdrd
(eller et fiskerom) bygget som en labyrint og forsynt med bHunn. Den
minner litt om vare kilengrer. Endelig er det ledegarnet som leder fisken
inn 1 forgérden.

Redskapet trenger god plass og det stiller visse krav til bunn- og
dybdeforhold. Det settes opp ved hjelp av peler som rammes ned i
bunnen,

Dybden bgr ikke vaere stgrre enn at redskapet rekker opp over over-
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Fig. 14: Bunngarn i Ringsjgen, Skane.

flaten uten at det blir for stort og upraktisk & arbeide med. Det krever
jevn skrinende bunn uten store stein eller andre ujevnheter i hunnen.
1 innsjgene anbringes det ned til et h@yeste dyp av 2,5 m, men i sjgen
settes et like ned til 8 m dyp.

Antagelig vil det veere forholdsvis i steder pd vér kyst hvor man
med fordel kan nytte bunngarn. Men inne i fjordene kan det nok finnes
passende lokaliteter, {. eks. ved stgrre elveutlgp med langgrunne elveoser.
Slike steder vil bunngarnet trolig veere et utmerket redskap til 4 fange
opp den al som kommer ned elven om hgsten. De grunne kyststreknin-
gene langs Jeeren vil sannsyniigvis ogsd kunne gi brukbare standplasser
for bunngarn. Det samme er tilfelle flere steder pad Skagerakkysten, hvor
det jo bade har vert og er bunngarn 1 bruk til annet fiske.

I denne forbindelse mé& det pekes pé et spgrsmél som reiser seg i
forbindelse med en intensivering av blankélfisket i Norge. IForegar det
et blankdltrekk langs vér kyst i likhet med aletrekket ut gjennom PDster-
sigen og beltene? Man vet at det hver hgst gir betydelige mengder
blankal ned vérce elver til havet, men man vet ikke om denne dlen stikker
direkte til havs fra hver sin elvemunning eller om den samlet i stgrre
eller mindre stim trekker langs kysten til steder hvor den finner de
gunstigste vilkdr for & starte pa sin forestiende lange sjdreise.

Bunngarnet er nok det heste hjelpemiddel til & f& besvart et slikt
spgrsmal. Det kan tenkes at man kunne oppni hgyst forbausende resul-
taer ved 4 anbringe slike redskap pd dertil egnete steder langs kysten.
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Fig. 15: Oppbevaringskasse for &l (fra Stense Fiskerleie).

Alens behandling.
Lagring av al

Alen har ord pd seg for & vare mer enn alminnelig seiglivet, men
den kan likevel dg temmelig fort dersom det vises likegyldighet under
oppbevaringen, Dette gjelder bade gul og blank al, og enten den er
fanget i ferskvamm eller 1 sjgen. Det Ignner seg derfor & veere meget
omhyggelig med oppbevaringen. Fdrst og fremst mé en passe pa & kke
lagre for meget i en kasse si det blir for trangt for den.

Dersom dlen er fanget i ferskvann bgr den ikke straks fdres over
i saltvann, men lagres i feskvann en tid, helst hvor det er strgm, . eks. i
elveosen. Dersom det av en eller annen grunn er ngdvendig d plasere
lagringskassen nede ved sjgen, bgr den i si fall legges i elveutlgpet hvor
vannet er brakt. IHvis alen fgres direkte over fra ferskvann til saltvann
kan en risikere at den blir stiv, mister slimet og ddr.

Det er ogsd meget viktig & passe pa at ikke lagringskassen tar
bunn der den ligger. Det kan bevirke at hele lageret dgr pa ganske
leort tid.

Al som er fisket i saltvann kan selvsagt godt lagres i saltvann, men
helst hvor det er strgm. Og ogsd her mi en passe pd at ikke kassen
tar bunnen. Et sund eller en elvemunning vil vere bra. Saltvannsilen
irives nemlig utmerket 1 brakt vann, og det er 4 virkeligheten en sikring
av alelageret & legge det i brakt vann.
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Hvis man ma lagre alen noen tid fgr den kan leveres bgr kassen
fiyttes av og til s den ikke ligger pd samme sted hele tiden. Blir lagrings-
kassen tilgrodd i Igpet av lagringstiden bgr den trekkes pa land og ren-
aigres. En bgr derfor ha til rAdighet flere kasser, sd en kan skifte ut
rene og tgrre kasser av og til. Hvor det gjelder lagring av &l som er
fisket i sigen med teiner, vises det til den tidligere nevnte avhandling
av BARCLAY (1927).

En oppbevaringskasse for 41 kan variere i stgrrelse etter hvor stort
kvantum en regner med 3 lagre. Spgrsmalet om stgrrelsen pd kassen
blir altsd en ren skjgnnssak. Her skal det bare gis en rent almen beskri-
velse av en slik kasse.

Det Ignner seg & bruke gode materialer, og disse ma hgvles si kassen
blir slett. Den mé dessuten utstyres rikelig med huller s& det blir god
gijennomstrgmning av friskt vann. Det bgr veere huller bade i bunn og
sider. Dersom en setter sterke nettingvinduer i sidene kan en redusere
noe pa antallet av huller. P& kassens overside anbringes en luke som
m& veere si stor at kassen kan gjennomsgkes med stanghov under tgm-
ningen.

Kassen bgr smgres med blackferniss eller kulltjaere og legges 8 dager
{ vann for utvanning fgr den tas i bruk. Fgr bruken méd den skrubbes
godt ren. De méilene som gis her kan tjene som utgangspunkt ved av-
cigrelsen av hvor stor kasse man skal lage. Det forutsettes at det hru-
kes 17 hgvlete materialer. Lengde 2 m, hgyde 0,5 m og bredde 0,75 m.
Hullene bgr vaere ¥2” med 10 til 15 cm mellomrom bade i bunn og sider.
En kasse av denne stgrrelse vil gi rommelig plass for ca. 150 kg al.

Hovedreglene for lagring av levende ai blir da:

1. Rommelig lagringskasse.

2. God strgm der kassen ligger.
3. Skifting av lagringsplass av og til.
4, Kassen ma ikke ta hunn.

Dersom en fglger disse reglene kan dlen oppbevares i maneder uten
risiko.

Pakking og forsendelse.

Dersom en ikke kan levere dlen til seilende brgnnkutter, men ma
forsende den selv, bgr en vere meget omhyggelig med pakkingen. Alen
ber komme fram til oppkjgper eller marked i levende tilstand. Likegyl-
dig behandling av fisken under pakkingen gir en darlig vare ved fram-
komsten, og man fir en darlig pris. En kan til og med risikere at for-
sendelsen blir kassert som verdilgs.

Kasser som skal brukes til forsendelse av levende 4l bgr legges i
vann til de er helt gjennomtrukket. De bgr ogsd vere forsynt med




Fig. 16: Inngang til aleleder fra oppsamlingsanlegget ved Trollhdttan kraftverk.

haller 1 bunn og sider for lulttiligrsel. Stgrrelsen kan svare til en vanlig
60 1’s sildekasse, og det bgr ikke pakkes mer enn 30—35 kg al i hver
kasse.

Dersom alen skal sendes over forholdsvis korte avstander trenges det
ikke noen spesielle forhandsregler utover det som na er nevnt. Meun
tar forsendelsen lengre tid bgr man thelst bruke litt is i kassene. Isen
bgr ikke komme 1 direkte bergring med f{isken, men kan plaseres pi
fdlgende mate. Under lokket pd kassen lages til en pose av sekkestrie
eller liknende, i den legges inn etpar skuffer knust is, lokket spikres pa
og alen er klar til & sendes. Al som er pakket pd denne mdte kan uten
risiko tdle en transport i 3 dggn. En hovedregel ved transport av al er
at alen ikke md bli tgrr under transporten.

Litt om fangst av aleyngel.

Hvis man en solskinnsdag 1 juli mined géir langs en bekk eller elv
til man kommer til et fossestup eller en demning, vil man ved & under-
sgke strandbredden ved siden av den sterke strgmmen ofte finne en hel
del bitte smad &l av en stoppenils stgrrelse som holder til under smi
stem eller i den vite mosen langs elvebredden, under fossestupet eller
ved demningen. Det er dleyngelen som er i ferd med & forsere de hindrin-
ger den mgter pa sin vei til oppvekstplassen i et tjern eller et vann. Til
sine tider og pd enkelte steder kan denne ansamling av &leyngel vaere
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sd stor at den kan gses opp med en bgtte. Dette er ikke noen kuriositet,
men en av vart lands skjulte naturherligheter som enda ikke er nytter ut.
Fangst av slik yngel til rett tid og pa rette sted wil kunne gi en bra bi-
inntekt. I denne forbindelss vises til en artikkel av H. HUITFELDT-KAAS
{1905).

I Sverige er dleyngel en mangelvare. Man kan ikke dekke behovet
{ra egne anlegg, men mi importere en betydelig mengde yngel fra utlandet.
HUITFELDT-KAAS' Jorsgks’iske ved Sarpsfossen i 1904 kan gi et vink
om hvilke verdier som kan ligge i fangst av slik aleyngel. I tiden fra
3. til 20. august fanget han 70.000 stykker aleyngel. Han oppgir vekten
til 4 kg pr. tusen stk.; altsd 1 alt 280 kg. I skriv til forfatteren av 10. mai
1948 oppgir fiskerikonsulenten ved Hallands Lins Husholdningsselskap
prisen pd importert dleyngel (fra Danmark) til kr. 17 pr kg. Den nevnte
fangst fra Sarpsfossen ville altsd da betinget en pris pd 4.750 kroner.

Aleyngelen er lett 4 fange ved hjelp av spesielle fangstinnretninger
som er si billige og enkle at enhver nevenyttig skolegutt kan lage dem
selv. Jeg viser til en artikkel av H. HUITFELDT-KAAS (1904).

Erfaringer og iakttagelser under prevefangst
av nedgangsal.

I de senere &r har Fiskeridirektoratet foretatt fangstforsgk etter ned-
gangsil 1 avigp fra flere stgrre og mindre vann pad Vestlandet, delvis
ogsd pd Mgre og i Trgndelag. Under denne fangst er det gjort en del
iakttagelser som kan veere av betydning for & belyse fangstforholdene
hos oss.

Den sterke nedbdren og det bratte lendet gjdr at man mgter mange
vansker 1 forbindelse med plaseringen av fangstredskapet. Bekker og
elver kan svulme opp pa kort tid og brekke ned alle fangstinnretninger
dersom de ikke er anbrakt med dette spesielle forhold for gye.

Derfor er det av stgrste viktighet at man wvelger ut steder hvor strgm-
men er minst mulig og plaserer fangstredskapet der. Dette gjelder
bade notredskaper og redskaper bygget av trematerialer (alehus).

Hgsten 1936 ble det foretatt fangstforsgk etter nedgangsal i elvelgpet
fra Kristianborgvannet i Fana. Elven er ganske liten. Der hvor red-
skapet ble plasert mélte den 8 m tvers over og dybden pa laveste vann-
stand var 1 fot. Det ble brukt en dansk storruse til forsgket. Rusens
stgrste ringer malte 1 m { diameter, ledegarnet var ogsd 1 m hgyt.
Redskapet ble satt ved hjelp av peler slik som beskrevet foramn.

For & illustrere hvor mye vannstanden kan forandre seg nér flommen
setter inn kan nevnes at en under en regnvearsperiode kunne ro i bt inne
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Tig. 17: Nedgangsruse fra Kristiansborgvannet i Fana.

i skogen til venstre (se fig 17), selv om laveste vannstand i elven bare

- 1 fot.

I mindre vassdrag hvor vannstanden i elven vokser og minker sd & si
stgrre eller
mindre stim eller puljer og at den fglger ganske godt med elvens hgyeste
vannstand. Dette forhold illustreres ved nedenstiende fangstliste fra det

i takt med nedbgren, har forsgkene vist at alen kommer i

nevnte forsgket ved Kristianshorgsvannet 1 1936.

Rusen ble satt opp onsdag 12. august. Vearet var da SV bris med
regnbyger. Vannstanden var hgy og ma betegnes som flom.

13/8, S bris, hgyt vann .. .. . 1)
14/8, SO bris, aynl\ende \'annbtand
15/8 S bris, lavt vann.. .. .. . AU |
22)8, SV irisk bris, regn, hgﬁyt vann .. .. 29
23/8, S bris, regn, hgyt vann .. .. .. .. .. 4
24/8, SV kuling, regn, hgyt vann .. .. .. 14
25/8, SV frisk bris, synkende vann .. .. .. 12
19,V frisk bris, hgyt vann. . 8
2/9, N lett bris, synkende vann 2
5/9, SO lett bris, lavt vann . . AU |
13/10, NV kuling, hgyt vann .. .. .. .. .. 140

al
>
»
»
»
>
»
»
»

»
>
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14/10, NV lett bris, hdyt vann 24 al
15/10, V kuling, regn, hdyt vann . . I »
16/10, V kuling, regn og hagl 72 >
17/10, SV kuling, regn og hagl .. 37 »
18/10, V kuling, regn og hagl 18 »
19/10, N. lett bris, synkende vann 5 »
24/10, V frisk bris, hgyt vann 1 »
25/10, SV kuling, hgyt vann .. 3 »
26/10, SV kuling, hgyt vann 1>
27710, V frisk bris, hgyt vann . . 2 »

Sum 397 al

De fglgende dager var det fremdeles rusket veer med hgy vannstand
uten at det viste seg noen &l En regnet da nedgangen for 4 veaere slutt
og fangsten ble avsluttet 29. oktober.

De &l som ble fanget i dette vassdrag 1 Igpet av hdsten var alle
veritable nedgangsal (blankdl) med dennes karakteristiske kjennemer-
ker. S& vidt en kunne forstd var det i hele fangsten bare 3 hanndl, resten
var hunner. Hundlen mélte mellom 60 og 85 cm. Gjennomsnittsvekten
var 0,4 kg. Hanélene matte 40, 43 og 43 amn. Senere fangstforsgk
andre steder har ogsd vist at kjgnnsfordelingen av den &l som kommer
ned elvene om hgsten kan wvariere temumelig meget 1 de forskjeliige vass-
drag. Som eksempel kan nevnes at ved fangstforsgk fra Langevann
ved Flesland i Fana hgsten 1937 ble det tatt 111 al, hvorav 33 var
hanner. Samme hgst ble det 1 forsgksruse ved Hilleslandsvann ved
Skudesnes tatt 225 &l hvorav 212 var hanner. Et dlehus i elven i Eik-
angervig samme hgst ga en fangst av 146 4l, hvorav 106 var hanner.
Alehuset ble imidlertid brukket ned av flom og forsgket er ikke fullsten-
dig. Forsgksrusen i Kristianshorgvannet ga i 1937 en fangst av 105 il,
hvorav 4 var hanner,

Det ser ut til at denne variasjon i kjgnnsfordelingen er konstant i
de forskjellige vassdrag. Resultatet fra fangstforsgkene kan tyde pa at
den 4l som fanges 1 elver og vann ute pa gyene for stgrstedelen er hannal,
mens hunnene overveier blant de som er fanget lengre inne i landet.
Det ser ogsd ut til at vann som er omgitt av dyrket mark huser stor &,
mens vann som er omgitt av naleskog og lyngheier i alminnelighet vil
veere titholdssteder for liten &l

Det er vanskelig & si hva denne forskjell i det relative forhold mellom
kignnene i de enkelte vassdrag kan skyldes. Det er et interessant bio-
logisk problem, som en eventuell framtidig utvidelse av alefisket langs
var kyst vil bidra til 4 Igse. Det er dmidlertid ogsd et spgrsmal av stor
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Fig. 18: Avsperring av et sidelop.

dkonomisk betydning, for et vann som hovedsakelig huser hunndl vil gi
et meget bedre gkonomisk utbytte enn et som vesentlig huser hannal.’

Alefiske i et vann med smaruser, teiner eller line mi anses for &
veere en lite rasjonell utnyttelse av alebestanden. Disse fiskemetoder
beskatter nemlig alle drsklasser av alen, og etter 2 til 3 &r vil bestanden
i vannet iett vare utfisket og den &l som er tilbake er sd liten at den er
verdilgs. Det vil 1 sd fall ta flere ar dgr bestanden er vokset sd meget
at det er formélstjenlig & fiske i vannet dgjen. Fangst av nedgangsal
Deskatter derimot bare den voksne dlen som gar ut av vannet for aldri
mer 4 vende tilbake,

Som eksempel kan nevnes at en intens drift med smaruser og liner
i Kristianshorgvannet, Solheimsvannet og Tvedtevannet i Fana i 1935
og 1936 nedsatte fangsten av nedgangsidl med 70 pst. Dessuten var
dlen 1 disse vann blitt sd sméfallen at videre drift ble ulgnnsom.

Tiden for dlenedgangens begynnelse i de enkelte vassdrag avhenger
av nedbgren og den derav fglgende vannfgring i vassdraget. Under
sterk nedbdr og hgy vannstand kan den g4 ut allerede siste halvdel av juli
midned. PA den annen side kan det ogsd hende at den ikke gar ut fgr i
oktober dersom det ikke inntrer flom tidligere 1 vedkommende vassdrag.
Disse merknader gjelder fgrst og fremst vire mindre vassdrag hvor

1 Sml. SIVERTSEN (1940).
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vannstanden varierer raskt. Hvordan forholdene er 1 vare stgrre elver
som til enhver tid har rikelig vannfgring, md gjgres til gjenstand for
egne undersgkelser. Det er ogsa mye som tyder pa at dlen kan vente
over et ar dersom det ikke blir tilstrekkelig flom i elven en hgst. Om
den under slike forhold kan gi ut med den fglgende varflommen <r enda
et ulgst spgrsmal.

Tilberedning g royking av al.

A rgyke &l pd en slik mate at en fir et kvalitetsprodukt er en gvel-
sessak. Men med kjennskap til hovedtrekkene i behandlingsmaten kan
enhver nybegynner {4 en bra vare.

Man mé skjelne mellom vare to aletyper, gul &l som vanligvis fiskes
i sjgen og blankélen (nedgangsilen). Det er saltingen som er ulike for
de to typene av al. Blankalen er betydelig fetere og mi derfor saltes
mer enn den gule 4l. Det er blankalen som er det mest verdifulle rastoff
for rgyking, og det er slik &l den fglgende framgangsméten tar sikte pa.

Nér dlen tas opp av lagringskassen skal den ligge t@rt en halv times
tid for at den kan spakne noe. Ellers blir den for besverlig & arbeide
med. Sprett den opp i buken fra brystfinnene til ca. 2 tommer bakenfor
gattet, la kniven gd dypt inn forbi ryggbenet og rens godt ut en pose av
koagulert blod som ligger der. Rens ut mageinnholdet og slipp alen ned
i saltlake av 22 pst. styrke. Der skal den ligge i 12—14 timer og vaskes
sd omhyggelig. Hodet skal ikke skjzres av.

Varm opp en kjele vann til det er pa kokepunktet—— men det skal
ikke koke. Alen trekkes langsomt gjennom dette varme vannet. Da
springer buken ut og skjellene lgsner si de kan skrapes av pad samine
mate som man rubber annen fisk. Rubbingen mi foregd forsiktig, si
man ikke skader den fine huden som ligger under skjellene. Er det
vanskelig & fa av skjellene, dyppes alen pd nytt i det varme vannet og
rubbingen fortsetter. Nar skjellene er fjernet, er alen helt hvit. Den
vaskes si omhyggelig med lunkent vann og legges til side for & tgrke
litt. S& er den ferdig til & gd 1 rgykeovnen.

Til brensel under rd@ykingen bgr man helst bruke sagflis og finhalkket
rd einer. Kan man skaffe sagflis av Igvtreer er det & foretrekke.

Hele rdgykingen bgr foregd i lgpei av 4 timer. (Men en dreven ale-
rgylcer kan framstille en perfekt vare pad 3 timer). Man rgyker uten
seerlig varme i de fgrste to timer til alen har fatt den gnskete kulgr. 54
dkes varmen til fisken er kokt i lgpet av de neste 2 timer. Man kan kon-
trollere om fisken er tilstrekkelig kokt ved a trykke med tommelfingeren
mot ryggbeinet oppe bak hodet. Nir kjgttet glir fra beinet under trykket
ay fingeren er alen ferdigkokt.

Man bgr passe pd at ikke bélet flammer opp under rgykingen. For
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sterk varme i begynnelsen av r@gykingen fgrer til at dlen blir kokt fgr
rgyken er trengt gjennom fisken; pd den anmnen side vil for svak varme
under den seinere delen av r@ykeprosessen fgre til at fisken blir rd (ikke
gjennomkokt).

Nar alen er riktig rgykt skal den veere gyllenbrun og glinsende. Hvis
den sprekker i rgykeovnen har den fatt for sterk varme. Mange steder
har man ikke noe r@ykeri, og mange kvier seg for de omkostninger og
det arbeid som skal til for & sette opp et. Imidlertid kan man lage seg et
ganske enkelt rgykeri av en tgnne eller et sirupsfat- Det tjener fullt ut
formélet nar det gjelder varmrgyking. Begge bunner slies ut og tgnna
anbringes ovenpd et ildsted oppmurt av stein. Fisken henges pa stenger,
som legges over begge kanter og en sekk som er gjennomfuktet med
vann legges over. I en slik ovn kan en rgyke &l og ogsd annen fisk
(varmrgyking). Den kan ogsd ayttes til kaldrdyking, men da bgr ild-
stedet legges et stykke fra tgnnen, og rgken fgres inn i denne gjennom
et rgr eller en oppbygget kanal. Jo stgrre tgnnen er, jo mer fisk kan en
rgyke av gangen.

Under rgykingen bgr en ha tilgjengelig en bdtte vann og en svaber
til & dempe varmen med hvis den blusser opp. Man bgr ikke forlate
r@ykeriet under prosessen. Et fraver — selv om det er ganske kort —
kan fgre til at man far gdelagt varen.
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